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4+NUTRITION Hydro 2000
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

 

Hydro+ to hydrolizowane białka serwatki, poddane trawieniu enzymami dzięki czemu ich czas wchłaniania jest ekstremalnie krótki. Dzięki skróceniu czasu wchłaniania
spożywając Hydro+ odczujesz natychmiastowy skok poziomu aminokwasów we krwi. Wysoką jakość zapewnia najlepsza dostępna na rynku mieszanka Carbery
Optipep®.

Głównym powodem, dla którego stosuje się hydrolizat białka serwatkowego jest chęć wspomożenia procesów naprawy i regeneracji po zakończeniu treningu. Zostało
udowodnione, że bardzo małe di- i tripeptydy występujące w hydrolizacie są szybko wchłaniane w jelicie cienkim i transportowane do krwiobiegu w nienaruszonym
stanie. Gdy hydrolizowane peptydy są spożywane równocześnie z wolnymi aminokwasami, oba typy substancji są wchłaniane lepiej. Najbardziej efektywne jest
spożywanie takiej mieszanki przed rozpoczęciem treningu i po jego zakończeniu.

Białko serwatki pochodzi z irlandzkiej fabryki Carberry. 40-letnie doświadczenie w produkcji wysokiej jakości, czystego białka serwatki gwarantuje, że białko użyte w
suplemencie jest jednym z najlepszych na Świecie.

Skład:

 
Wartość odżywcza: w 100g %ZDS

Wartość energetyczna 368,28 kcal 
Białko 96 g  
Węglowodany 1,57 g  
Tłuszcze  
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