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6Pak Pasy typu TRX 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Taśmy treningowe zostały docenione na całym świecie i są wykorzystywane do treningów zarówno przez amatorów jaki zawodowców. Popularność swoją zyskały już
kilka lat temu kiedy zostały wdrożone do placówek treningowych wśród wszystkich jednostek mundurowych oraz klubów Crossfit.

Zalety treningu z masą własnego ciała są nieocenione, bez różnicy czy chcesz poprawić wyniki siłowe, trenujesz kalistenikę, jesteś biegaczem czy trenujesz sporty
walki. Taśmy treningowe znajdują zastosowanie w każdego rodzaju aktywności fizycznej i będą świetnym uzupełnieniem treningu bazowego.

Dodatkową zaletą taśm treningowych są ich gabaryty i niska waga. Dzięki temu możesz je zabrać ze sobą dosłownie wszędzie i przeprowadzić możliwie
najefektywniejszy trening bez różnicy na to gdzie się znajdujesz.
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