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7 NUTRITION BCAA 2:1:1 500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

7 Nutrition BCAA to połączenie najważniejszych aminokwasów egzogennych
L-Leucyny,
L-Waliny,
L-Izoleucyny
w najbardziej optymalnych proporcjach 2:1:1. Aminokwasy rozgałęzione BCAA trafiają bezpośrednio z krwi do komórek mięśniowych odpowiadając tam za :
- wzrost masy mięśniowej
- regenerację po-treningową
- wzrost wytrzymałości siłowo-tlenowej
- wzrost siły mięśniowej

W naszym produkcie skupiliśmy się na czystości. BCAA 100% zawiera tylko i wyłącznie trzy niezbędne aminokwasy. Bez cukru, bez dodatków smakowych, bez
wypełniaczy.

Zalecany sposób spożycia : Zmieszać 1 miarkę (5gram) w 200 ml wody. Spożywać w porach około-treningowych i przed snem.

Nutrition value / Wartość
odżywcza

One portion (5g) / Jedna porcja
(5g)

Per 100g / Na 100g

Energy / Energia 20,0 kcal (85,0 kJ) 400 kcal (1700 kJ)

Protein / Białko 5,0 g 100,0g

Carbohydrates / Węglowodany 0,0g 0,0g

Fat / Tłuszcze 0,0g 0,0g

   

Amino Acid Composition / Profil
Aminokwasowy

  

L-Leucine / L-Leucyna 2,50g 50,0g

L-Isoleucine / L-Izoleucyna 1,25g 25,0g

L-Valine / L-Valine 1,25g 25,0g
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