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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego

rezultatu.

7NUTRITION Bodybuilder to odzywka na bazie najwyzej jakosci biatek oraz weglowodandw zaprojektowana w celu uzupetnienia diety w sktadniki potrzebne do wzrostu
masy ciata. Zastosowanie wielu zrédet gwarantuje staty doptyw sktadnikéw odzywczych do miesni, stwarzajac odpowiednie warunki do wzrostu.

Kazda porcja 7NUTRITION Bodybuilder dostarcza aminokwasow potrzebnych do budowy mieéni, a takze paliwa w postaci weglowodandéw o rdéznym tempie
wchtaniania (skrobia kukurydziana, skrobia ryzowa), tak aby trening mogt by¢ ciezki a efekty satysfakcjonujace. Produkt to doskonate rozwigzanie dla os6b szczuptych,
ktoérym zalezy na wyraznym zwiekszeniu sity i masy miesni, jak rowniez wagi ciata.

7NUTRITION Bodybuilder to produkt kompleksowy, ktéry pozwala nie tylko pokry¢ zapotrzebowanie na energie, ale dostarcza jej jedynie z najwyzszej jakosci zrédet.
Zawiera biatka mleka (hydrolizat, izolat, kazeina micelarna) a takze dodatek oleju MCT i z powodzeniem moze stuzy¢ jako zamienny, nadal wartosciowy, positek.

ZALECANY SPOSOB UZYCIA

Porcje (200g = 5 miarek) rozpusci¢ w wodzie lub mleko. Spozywaé po przygotowaniu.
Dni treningowe: 1 porcja pomiedzy gtdwnymi positkami, kolejna bezposrednio po treningu;

Dni bez treningu: 1 porcja pomiedzy gtdwnymi positkami, 2-3 razy dziennie;

INFORMACIE ZYWIENIOWE

Sktadniki produktu:

Energy / Energia

100g

1623 k] / 383 kcal

1 porcja (200g)
3246 kJ / 766 kcal

Protein (in dry matter) / Biatko (w suchej masie) 20g 409
Fat / Ttuszcze 2,5¢g 5g
with Saturated / w tym nasycone 0,79 1,49
Carbohydrate / Weglowodany 70¢ 140 g
with Sugars / w tym cukry proste 9,89 19,6 g

Salt / Sél
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