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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Doskonaty zamiennik tradycyjnych ttuszczéw takich jak oleje i oliwy bardzo bogaty w nienasycone kwasy ttuszczowe najzdrowsze dla organizmu. Zamieniajac twdj olej
na 7 NUTRITION COCONUT OIL EXTRA VIRGIN poprawisz nie tylko ilo$¢ zdrowych ttuszczédw w organizmie ale réwniez i wchianianie witamin rozpuszczalnych w
tluszczach. Réwniez poziom cholesterolu znacznie spadnie przez co poprawi sie kondycja zyt i naczyn krwionosnych a ryzyko miazdzycy dzieki 7 NUTRITION
COCONUT OIL EXTRA VIRGIN znacznie spadnie. Jedna prosta zmiana nawykéw zywieniowych potrafi zdziata¢ cuda.

Olej kokosowy COCOVITA extra virgin Coconut oil uzyskuje sie ze $wiezego migzszu orzechdéw kokosu. Najbardziej wartosciowy jest olej kokosowy ttoczony na
zimno, nierafinowany. Ma przyjemny zapach i delikatny posmak kokosowy. W temperaturze do 26 stopni jest staty i ma biatg barwe, w wyzszej temperaturze staje sie
ptynny i przezroczysty.

Nasycone kwasy ttuszczowe stanowig az 90% zawartosci tego oleju. Dzieki sredniotaricuchowej budowie nie sg one odktadane w postaci ttuszczu, lecz przeksztatcane w
energie, ktéra przyspiesza metabolizm. Reszta sktadnikéw to zdrowe kwasy ttuszczowe jedno- i wielonienasycone, witaminy E, B, C, mineraty (wapn, zelazo, magnez,
fosfor, potas, sdd, cynk) oraz kwas laurowy.

Olej kokosowy COCOVITA extra virgin Coconut oil mozna stosowa¢ kulinarnie - jako zamiennik masta lub baze do wypieku ciast, tortéw czy deseréw. Sprawdzi sie
w kazdej kuchni do smazenia, pieczenia i duszenia.

Moze by¢ réwniez z powodzeniem dodawany do dressingéw czy soséw satatkowych.
Olej kokosowy moze by¢ spozywany przez wegetarian, doskonale zastepujac ttuszcze pochodzenia zwierzecego. Jest tez produktem bezglutenowym i hipoalergicznym.

Olej kokosowy ma réwniez zastosowanie w kosmetyce. Naktadany jako krem dla skéry wysuszonej nadaje jej zdrowy wyglad. Swietnie sprawdza sie przy skoérze
tradzikowej i ttustej, a takze jako pielegnacja skory gtowy i wtosdw.

Skiadniki:

Nutrition value /Warto$¢ odzywcza Per 100g / Na 100g
Energy / Energia 3609 kJ/ 862 kcal
Fat 100 g

/ Thuszcz

of with Saturates / w tym nasycone 91,8¢g

Protein Og

/Biatko

Carbohydrate / 0g

Weglowodany
of with Sugars /w tym 0g
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