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JNUTRITION Magnesium
i Citrate+B6 120 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego

rezultatu.

Magnez w najlepszej postaci - cytrynianu.

Cytrynian magnezu jest naturalnym, organicznym zwigzkiem zapewniajacym kilkukrotnie lepsza wchtanialnos$¢ niz formy nieorganiczne.
Lepsza wchtanialnos¢ oraz odpornos¢ na kwasowe $rodowisko uktadu pokarmowego to dwie najwazniejsze zalety cytrynianu.

Magnez jest jednym z najwazniejszych pierwiastkéw wptywajacych na funkcjonowanie organizmu.

- uczestniczy w wytwarzaniu energii

- bierze udziat w przemianach weglowodandw, biatek i ttuszczéw
- stabilizuje czynnosci bton komoérkowych

- usprawnia prace serca

- zmniejsza pobudliwo$¢ miesnia sercowego

- przeciwdzita niedotlenieniu serca

- rozszerza naczynia krwionos$ne

- zmniejsza napiecie nerwowo-mieséniowe, dziata regeneracyjnie
- dziata uspokajajaco poprzez wptyw na ukfad nerwowy

Witamina B6 dodana do suplementu zwieksza wchtanialno$¢ magnezu.
Dodatkowo uczestniczy w przemianach tryptofanu co bardzo korzystnie wptywa na uktad nerwowy oraz regeneracje organizmu.

Zalecane spozycie: Spozywac 2-4 kapsutki dziennie, po wysitku fizycznym lub przed snem. Inne stosowanie po konsultacji z lekarzem.

Skitad:
Skiadniki aktywne 1 kapsutka 4 kapsutki
Cytrynian magnezu 700mg 2800mg
w tym magnez 105mg (28%) 420mg (112%)
Witamina B6 3 mg (214%) 12mg (856%)
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