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7NUTRITION Whey Protein 80
2000 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

- wysokoprocentowy, koncentrat białka serwatkowego;
- 27,3g białka na 35g porcję (w suchej masie);
- bogate źródłko aminokwasów;

7Nutrition Whey Protein 80 wysokobiałkowa odżywka oparta na koncentracie białka serwatki o niskiej zawartości cukru. Uzyskany w procesie
ultrafiltracji. Polecany szczególnie dla osób dążących do szybkiego wzrostu masy i siły mięśniowej. Dzięki bogatej zawartości aminokwasów produkt wykazuje działanie
zarówno anaboliczne jak i antykataboliczne.

Składniki: 97,5% koncentrat białka serwatki (z mleka), stabilizator E414, regulator kwasowości: kwas jabłkowy, chlorek sodu, aromat, substancja słodząca:
sukraloza. Produkt może zawierać lecytyne sojową oraz śladowe ilości orzechów.

Sposób przygotowania: 

1 porcję (35 g – 3 marki proszku) rozpuścić w 100-200 ml wody. Spożyć bezpośrednio po przygotowaniu.

Zalecany sposób spożycia: 

Dni treningowe: 1–3 porcji dziennie (rano po przebudzeniu, po treningu oraz przed snem). Dni nie treningowe: 1-3 porcji . Nie stosować w przypadku uczulenia na
którykolwiek ze składników.

 

Uwagi:

Suplement diety nie może być stosowany jako sybstytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Ważne jest prowadzenie zdrowego trybu życia i zrównoważonego sposobu
żywienia. Produkt nie może być stosowany przez dzieci, kobiety w ciąży oraz karmiące.

 

Warunki przechowywania: 

Przechwowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych.

 

Masa netto: 2000 g

 

Nutrition value /Wartość odżywcza Per 100g /

Na 100g

One portion (35g) /

1 porcja (35g)

Daily portion (105 g) /

Porcja dzienna (105 g)

Energy / Energia 1669 kJ / 395 kcal 584 kJ / 138 kcal 1752 kJ / 414 kcal

Whey protein concentrate / Koncentrat białka serwatki 97,5 g 34,1 g 102,3 g
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Protein / Białko (w suchej masie) 78 g 27,3 g 82 g

Fat / Tłuszczate 6,6 g 2,3 g 6,9 g

with Saturated / w tym nasycone 3,6 g 1,3 g 3,8 g

Carbohydr / Węglowodany 5,8 g 2 g 6,1 g

with Sugars /w tym cukry proste 5,1 g 1,8 g 5,3 g

Salt / Sól 0,9 g 0,3 g 0,9 g

    

Amino acid composition/ Profil aminokwasowy    

Glutamic acid/Kwas glutaminowy 14117 mg   

Aspartic acid/Kwas asparaginowy 8579 mg   

Leucine/Leucyna 8267 mg   

Lysine/Lizyna 7487 mg   

Threonine/Treonina 5226 mg   

Isoleucine/Izoleucyna 4992 mg   

Valine/Walina 4602 mg   

Proline/Prolina 4290 mg   

Alanine/Alanina 3900 mg   

Serine/Seryna 3588 mg   

Phenylalanine/Fenyloalanina 2340 mg   

Thyrosine/Tyrozyna 2028 mg   

Cystine/Cysteina 1716 mg   

Methionine/Metionina 1716 mg   

Arginine/Arginina 1638 mg   

Histidine/Histydyna 1326 mg   

Tryptophane/Tryptofan 1097 mg   

Glicyne/Glicyna 1092 mg   

*Wartości aminogramu mogą podlegać biologicznym wahaniom typowym dla produktów naturalnych.

 

Opakowanie zawiera ok. 57 porcji.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : cookies , naturalny , pistacja
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