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ACTIVLAB ADEK 60 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflclalne1 strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie Srednio ze sklef 1 kli wi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w $ci od oc; { go rezultatu.

ADEK Vita to kompleks sktadajacy sie z czterech, jak sama nazwa wskazuje, bardzo waznych witamin: A, D, E i K. Odpowiadajg one za liczne funkcji w
organizmie. Activlab Pharma tworzac swéj suplement myslat o kazdym cztowieku, ktéry nie chce zazywad czterech réznych tabletek dla zaspokojenia tej samej

potrzeby.

Witamina A : Doskonale wnika w warstwe rogowa naskérka, przyspieszajac jego odnowe. Wptywa réwniez na odnowe naskérka, wykazuje dziatania normalizujace oraz
wptywa na regeneracje skdry. Retinoidy wptywaja na wzrost kosci, paznokci i wtosdw. Biorg udziat w tworzeniu szkliwa nazebnego. Witamina A warunkuje réwniez
prawidtowy rozwdj komoérek rozrodczych. Pomaga w utrzymaniu prawidtowej czynnosci uktadu immunologicznego.

Witamina A jest réwniez niezbedna do prawidtowego mechanizmu widzenia, uktadu odporowego oraz prawidtowego metabolizmu zelaza.

Witamina D: jest niezbedna do zachowania homeostazy gospodarki wapniowo-fosforowej, pomaga w przyswajaniu wapnia i fosforu w jelitach, obrebie nerek. Bierze
udziat w budowy oraz mineralizacji kosci. Pozytywnie wptywa réwniez na uktad odpornosciowy oraz funkcje miesni.

Witamina D bierze réwniez udziat w kontroli absorpcji Ca w Swietle przewodu pokarmowego. Wptywa na przytarczyce poprzez wydzielanie PTH oraz udziat w syntezie
insuliny.

Witamina E ; jest silnym przeciwutleniaczem, ktéry ma za zadnie chroni¢ organizm przez stresem oksydacyjnym oraz uszkodzeniami komérek. Jest réwniez obecna w
procesie syntezy substancji przeciwkrzepliwych i utrzymaniu odpowiedniej przepuszczalnosci bton komérkowych, przeciwdziata zakrzepom. Chroni krwinek czerwonych,
ekspresji genéw oraz przekazywaniu sygnatéw nerwowych. Wspomaga réwniez prawidtowe funkcjonowanie wzroku. Wptywa na prawidtowe funkcjonowanie miesni i
wspomaga produkcje nasienia u mezczyzn. Zalecana jest w trakcie cigzy, gdyz wspétodpowiada za jej utrzymanie i prawidtowy rozwdj ptodu.

Witamina K : bierze udziat w produkcji protrombiny, ktéry jest naturalnym czynnikiem w procesie krzepniecia krwi. Proces ten jest ogromnie wazny dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu a warunkuje m.in. hamowania krwawienia oraz gojenie sie ran. Odgrywa ona réwniez bardzo wazna role w obrebie gospodarki wapniowej
organizmu. Jest réwniez stosowana jako element profilaktyki choroby niedokrwiennej serca.

Kiedy zazywac?

Jesli zauwazytes u siebie zwiekszong podatnos¢ na infekcje, a Twoje wtosy i paznokcie sg famliwe, a po zmierzchu widzisz wyraznie gorzej niz inni to moga by¢ to objawy
niedoboru witaminy A. Chroni ona miedzy innymi nabtonek uktadu oddechowego przed drobnoustrojami, ponadto uczestniczy w procesiebudowy naturalnej
odpornosci organizmu i jest niezbedna do tego aby szkliwo nazebne byto prawidtowo zbudowane. Ponadto witamina A ma wiasciwosci, ktéreprzyspieszaja odnowe
naskorka, dzieki tym wiasciwosciom likwiduje przebarwienia i drobne zmarszczki.

Skad mamy wiedzieé, ze brakuje nam witaminy D? To proste, objawy jej niedoboru sg ciezkie do przeoczenia, nalezg do nich: biegunka, brak apetytu, bezsennos¢,
uczucie niesmaku w jamie ustnej i zaburzenia widzenia. Nalezy takze pamietad, ze jej poziom w okresie jesienno-zimowym spada, poniewaz w tym czasie mniej
przebywamy na storicu. Witamina D pomaga w przyswajaniu fosforu i wapnia w jelitach i w obrebie nerek , oprécz tego bierze udziat w mineralizacji i budowie
kosci i bardzo dobrze wptywa na funkcje miesni i uktad odpornosciowy.

Witamine E nalezy z kolei suplementowac jezeli odczuwamy: spadek koncentracji, rozdraznienie, zmeczenie, ze pogorszyt nam sie wzrok, a nasze rany goja sie dtuzej
niz kiedys. Podobnie jak A i D, tutaj takze wazne jest wsparcie prawidtowego funkcjonowania wzroku ale nie tylko, jest tez przeciwutleniaczem chronigcym
organizm przed zjawiskiem stresu oksydacyjnego.

wygenerowano w programie shopGold


https://www.champions-supleshop.pl/activlab-adek-60-kapsulek-p-3804.html

champions

SUPLE SHOP!

Sktadniki:

Porcja: 1 caps
Porcji w opakowaniu: 60
Opakowanie: 60 caps

Substancja wypetniajaca - celuloza, menachinon, octan D-alfa-tokoferylu, cholekalcyferol, substancja przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, octan
retinylu, kapsutka (zelatyna, barwnik - dwutlenek tytanu)

® Wartosci odzywcze 1 caps RWS
® Witamina A 300 ug 37,5 %**

® Witamina D 50 pg 1000%**

® Witamina E 12 mg 100%**

® Witamina K 50 pg 66,7%**

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

