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ACTIVLAB BCAA 1000 XXL
TABS 240 tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

BCAA 1000 XXL TABS to wolne, rozgatezione aminokwasy: L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina zbilansowane w optymalnych dla cztowieka proporcjach. Ich gtéwnym
zadaniem jest ograniczanie zachodzacych wewnatrz organizmu procesdéw katabolicznych prowadzacych do redukcji tkanki miesniowej. Dzieje sie tak dzieki
specyficznym wiasciwosciom tych aminokwasoéw, powodujacych zmniejszenie rozpadu biatek przy rownoczesnej intensyfikacji ich odbudowy. Aminokwasy rozgatezione
znacznie utatwiaja przyrost sity i masy miesniowej, wspierajq redukcje tkanki tluszczowej, spetniajq istotne funkcje w gospodarce energetycznej organizmu. Dodatkowo
przeciwdziatajq zmeczeniu i przetrenowaniu przy réwnoczesnym skroceniu okresu regeneracji po treningowej.

Kazda tabletka BCAA 1000 XXL TABS zawiera az 1000 mg BCAA! BCAA 1000 XXL TABS polecany jest osobom trenujacym rekreacyjnie i wyczynowo wszystkie
dyscypliny sportu.

SPOSOB UZYCIA:

1. dla ¢wiczacych rekreacyjnie przyjmowacd: 1 tabletke rano na 40 min przed positkiem, 2 tabletki przed treningiem, 2 tabletki po treningu i 1 tabletka przed snem,
2. w sportach wyczynowych: przecietnie 1 tabletke na 10kg masy ciata w 4 dawkach podzielonych.
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