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ACTIVLAB BCAA 12:1:1 500
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Aminokwasy BCAA w proporcji L-leucyna : L-walina : L-izoleucyna - 12:1:1. Potezna dawka leucyny - aminokwasu, ktéry nie moze by¢ wytwarzany przez organizm i
musi by¢ dostarczony wraz z pozywieniem.

SPOSOB UZYCIA:

5 g (1 tyzeczka) rozpusci¢ wytrzasajac w bidonie z 250 ml wody. W dni treningowe: porcja 5 g na ok. 30 min. przed treningiem oraz 5 g po treningu. W dni
nietreningowe: jedna porcja 5 g na ok. 30 min. przed positkiem.

Skiad:

Sktadniki w: 100 g

Warto$¢ energetyczna: 1037 kJ / 244 kcal
Thuszcz 0 g

- w tym nasycone 0 g

Weglowodany 0 g

-wtym cukry 0 g

Biatko 61 g
S610,1g
L-Leucyna 78 g
L-Izoleucyna 6,5 g
L-Walina 6,5 g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarancza , cytryna, grejpfrut
Kolor: czarny
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