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ACTIVLAB BCAA 2:1:1 500
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj

się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed

zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Simply the Best to nowa linia od Activlab - nowe produkty, jeszcze lepsza jakość! BCAA 2:1:1 to suplement diety zawierający w swoim składzie najwyższej jakości

aminokwasy rozgałęzione BCAA, w najkorzystniejszym stosunku 2:1:1. Aminokwasy te charakteryzują się szeroko - pojętym zastosowaniem wśród sportowców,

szczególnie uprawiających sporty siłowe.

- Przyspiesza regenerację

- Wspomaga redukcję tłuszczu i przyśpiesza budowę mięśni

- Hamuje katabolizm

Aminokwasy o rozgałęzionych łańcuchach, które w jednej 100g dostarczają 45g leucyny, 22,5g izoleucyny oraz 22,5g waliny. Ich podstawowym zadaniem jest
utrzymywanie organizmu w wysokim stanie anabolicznym, a także hamowaniu jego katabolicznych właściwości. Dzięki temu dochodzi do nieustannej rozbudowy
włókien mięśniowych, nawet podczas redukcji tkanki tłuszczowej. Dodatkowo BCAA wspomagają procesy regeneracyjne organizmu, toteż każdy następny trening
będzie z całą pewnością maksymalnie wydajny i wysoce efektywny.

Dawkowanie:

Dni treningowe: zaleca się stosownie jednej porcji bezpośrednio przed i po treningu wymieszanej w 250-300ml wody lub ulubionego soku. Dni nietreningowe: zaleca się
stosowanie jednej porcji bezpośrednio po przebudzeniu.

Składniki:

Porcja: 5 g
Porcji w opakowaniu: 100
Opakowanie: 500 g

Wartość odżywcza w 100 g

Wartość energetyczna 1054kJ/248kcal

Tłuszcz 0 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g

Węglowodany 0 g

w tym cukry 0 g

Białko 62 g

Sól 0,1 g

L-Leucyna 45 g
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L-Izoleucyna 22,5 g

L-Walina 22,5 g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarańcza , cytryna , grejpfrut , naturalny
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