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ACTIVLAB BCAA 2:1:1 500
gram

Opis produktu

lUwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj

ie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest réwniez opcja bezptatnego przed

Simply the Best to nowa linia od Activlab - nowe produkty, jeszcze lepsza jako$¢! BCAA 2:1:1 to suplement diety zawierajacy w swoim sktadzie najwyzszej jakosci
aminokwasy rozgatezione BCAA, w najkorzystniejszym stosunku 2:1:1. Aminokwasy te charakteryzujq sie szeroko - pojetym zastosowaniem ws$rdd sportowcow,

szczegodlnie uprawiajacych sporty sitowe.

- Przyspiesza regeneracje

- Wspomaga redukcje ttuszczu i przy$piesza budowe mieséni

- Hamuje katabolizm

Aminokwasy o rozgatezionych tancuchach, ktére w jednej 100g dostarczajg 45g leucyny, 22,59 izoleucyny oraz 22,5g waliny. Ich podstawowym zadaniem jest
utrzymywanie organizmu w wysokim stanie anabolicznym, a takze hamowaniu jego katabolicznych wtasciwosci. Dzieki temu dochodzi do nieustannej rozbudowy
widkien miesniowych, nawet podczas redukcji tkanki ttuszczowej. Dodatkowo BCAA wspomagajg procesy regeneracyjne organizmu, totez kazdy nastepny trening
bedzie z catg pewnoscig maksymalnie wydajny i wysoce efektywny.

Dawkowanie:

Dni treningowe: zaleca sig stosownie jednej porcji bezposrednio przed i po treningu wymieszanej w 250-300ml wody lub ulubionego soku. Dni nietreningowe: zaleca sie
stosowanie jednej porcji bezposrednio po przebudzeniu.

Sktadniki:
Porcja: 5g

Porcji w opakowaniu: 100
Opakowanie: 500 g

Wartos¢ odzywcza w100 g
Warto$¢ energetyczna 1054kJ/248kcal
Ttuszcz 0g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone Og
Weglowodany 0g

w tym cukry 0g

Biatko 62 g

Sal 019
L-Leucyna 45¢g
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L-Izoleucyna 22,5¢g

L-Walina 22,5¢g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarahcza , cytryna , grejpfrut , naturalny
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