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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Preparat BCAA XTRA stanowi skoncentrowane zrodto aminokwasow rozgatezionych. Aminokwasy rozgatezione budujg ok. 1/3 masy miesni szkieletowych, wykazujg
dziatanie antykataboliczne, jak réwniez odgrywaja istotng role w syntezie biatka miesniowego. BCAA XTRA jest idealnym rozwigzaniem dla oséb pragnacych zwiekszyc¢
mase mieéniowq oraz site bez przyrostu tkanki ttuszczowej.

Jedna porcja (10 g) BCAA XTRA zawiera az 5 g aminokwasdw rozgatezionych w proporcjach 2:1:1. Dziatanie preparatu jest dodatkowo wzmacniane L-glutaming -
aminokwasem istotnym dla biosyntezy biatka, jak réwniez zwiekszania sity i wytrzymatosci miesni.

Wskazania: Wspomagajaco w celu zwiekszenia sity i masy miesniowej przy jednoczesnej redukcji tkanki tluszczowej. Dla osob trenujacych rekreacyjnie i wyczynowo
wszystkie dyscypliny sportu.

Dawkowanie:
10g (2 tyzeczki) w 250 ml wody, wytrzasajac w bidonie. W dni treningowe: porcja 10 g na ok. 30 min przed treningiem oraz 10 g po treningu. W dni nietreningowe:

jedna porcja 10 g na ok. 30 min przed positkiem.

Sktadniki:

SKEADNIKI AKTYWNE: BCAA
XTRA

Porcja: 10g

Ilos¢ porcji w opakowaniu: 80

Opakowanie: 800g

Zawartosc: W porcji zaw: % ZDS*
wartos$¢ energetyczna 129kJ/30kcal
biatko 7,69
weglowodany 0g
thuszcz 0g
L-leucyna 2,59
L-walina 1,25g
L-izoleucyna 1,25g
L-glutamina 3,5g

Skfadniki: I-glutamina, I-leucyna, |-walina, I-izoleucyna, regulatory kwasowosci (kwas cytrynowy i

cytrynian sodu

), aromat, substancja stodzaca E950, barwniki: czerwien koszenilowa.

* 0% Zalecanego dziennego spozycia
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomaranicza , cytryna , grejpfrut
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