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ACTIVLAB BCAA Xtra 20x10
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Preparat BCAA XTRA stanowi skoncentrowane źródło aminokwasów rozgałęzionych. Aminokwasy rozgałęzione budują ok. 1/3 masy mięśni szkieletowych, wykazują
działanie antykataboliczne, jak również odgrywają istotną rolę w syntezie białka mięśniowego. BCAA XTRA jest idealnym rozwiązaniem dla osób pragnących zwiększyć
masę mięśniową oraz siłę bez przyrostu tkanki tłuszczowej.

Jedna porcja (10 g) BCAA XTRA zawiera aż 5 g aminokwasów rozgałęzionych w proporcjach 2:1:1. Działanie preparatu jest dodatkowo wzmacniane L-glutaminą -
aminokwasem istotnym dla biosyntezy białka, jak również zwiększania siły i wytrzymałości mięśni.

Wskazania: Wspomagająco w celu zwiększenia siły i masy mięśniowej przy jednoczesnej redukcji tkanki tłuszczowej. Dla osób trenujących rekreacyjnie i wyczynowo
wszystkie dyscypliny sportu.

Dawkowanie:

10g (2 łyżeczki) w 250 ml wody, wytrząsając w bidonie. W dni treningowe: porcja 10 g na ok. 30 min przed treningiem oraz 10 g po treningu. W dni nietreningowe:
jedna porcja 10 g na ok. 30 min przed posiłkiem.

Składniki:

 

SKŁADNIKI AKTYWNE: BCAA

 XTRA

  

Porcja: 10g   
Ilość porcji w opakowaniu: 80   
Opakowanie: 800g   
Zawartość: w porcji zaw: % ZDS*

 wartość energetyczna 129kJ/30kcal  
 białko 7,6g  
 węglowodany 0g  
 tłuszcz 0g  
 L-leucyna 2,5g  
 L-walina 1,25g  
 L-izoleucyna 1,25g  
 L-glutamina 3,5g  
 Składniki: l-glutamina, l-leucyna, l-walina, l-izoleucyna, regulatory kwasowości (kwas cytrynowy i 

cytrynian sodu

 ), aromat, substancja słodząca E950, barwniki: czerwień koszenilowa.

  

* % Zalecanego dziennego spożycia

wygenerowano w programie shopGold

https://www.champions-supleshop.pl/activlab-bcaa-xtra-20x10-gram-p-2806.html
https://tanie-odzywki.pl/52-bcaa
https://tanie-odzywki.pl/77-proteiny
https://tanie-odzywki.pl/278-weglowodany
https://tanie-odzywki.pl/276-tluszcze
https://tanie-odzywki.pl/291-l-leucyna
https://tanie-odzywki.pl/349-l-walina
https://tanie-odzywki.pl/342-l-izoleucyna
https://tanie-odzywki.pl/258-l-glutamina
https://tanie-odzywki.pl/314-cytrynian-trojsodowy-


 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarańcza , cytryna , grejpfrut
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