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ACTIVLAB Hot Sport Drink
1000 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

HOT Sport Drink to koncentrat napoju izotonicznego w proszku uzupełniający w organizmie wodę, elektrolity, węglowodany, L-Karnitynę i witaminy, szczególnie
polecany do spożycia podczas intensywnych i długotrwałych wysiłków fizycznych. HOT Sport Drink jest jednym z najlepiej opracowanych koncentratów napoju
izotonicznego dla sportowców i osób aktywnych fizycznie, dlatego znacznie szybciej niż inne napoje wyrównuje ubytki płynów ustrojowych. HOT Sport Drink poprzez
swój szczególny dobór składników przyczynia się znacznie do poprawy zdolności wysiłkowych i umysłowych. HOT Sport Drink pomaga utrzymać prawidłowy poziom
nawodnienia zwiększając tym samym wydajność fizyczną. Dodana L-Karnityna wpływa pozytywnie na liczbę spalanych kalorii podczas wysiłku fizycznego (spalisz ich
podwójną ilość).

SPOSÓB UŻYCIA:

15 g koncentratu rozpuścić w 200 ml wody. 37 g koncentratu rozpuścić w 500 ml wody.

Zalecane dawkowanie:

 

przed wysiłkiem - około 500 ml płynu na 1 godz. przed wysiłkiem,

podczas wysiłku - około 1000 ml na każdą godzinę ćwiczeń,
po wysiłku - ponad 1000 ml płynu do dwóch godzin po ćwiczeniach. 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : cytryna , cytrynowy , gruszka , wiśnia
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