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ACTIVLAB Knockout Protein
700 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

Iskontaktuj sie bezposrednio ze skl Kazd klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

bezptatnego przed zakupowego doboru prt oW W $ci od oc; i go rezultatu.

- Petne spektrum aminokwasow

- Latwo przyswajalne w wygodnej formie proszku

- 5 frakcji biatkowych o réznym czasie wchfaniania

- Suplement idealny do stosowania zaréwno na masie jak i na redukcji

FIGHT CLUB to najnowsza i najbardziej zaawansowana linia marki Activlab. Zostata stworzona z mys$lg o osobach trenujacych sporty walki, m.in. BOXING, SAMBO,
MMA, MUAY THAI, BJ1J. Knockout Protein to odzywka biatkowa, ktéra cechuje sie wysokg przyswajalnoscig oraz wysoka zawartoscig biatka - 79g/100g.

12840 SORRKeRIRk e DRk Aats ST iRk RS S Srak i itk e yshs Kenssat i de i PYreiFaL biatsk s snuatkay st iareiniay wapnia i
Matrix 5 biatek to potaczenie biatek szybko wchtanialnych z biatkami wolnowchtanialnymi, dlatego tez tego typu biatka na mase dla sportowcéw zapewniajq przez
dtuzszy czas wysoki poziom aminokwasow w komdrkach miesniowych. Odpowiedni poziom aminokwaséw w migsniach wptywa hamujaco na katabolizm, a pobudzajaco
na anabolizm. Dlatego tez stymulujg procesy budowy miesni i ich szybsza regeneracje. Odzywka ta charakteryzuje sie lepsza przyswajalnoscia, a co za tym idzie lepszg
skutecznosciq biatka.

- ilo$¢ biatka zawarta w koncentracie waha sie zazwyczaj od 60 do 80%. Koncentrat biatka jest troche wolniej wchtaniany od izolatu, a takze zawiera niewielkie ilosci

ttuszczéw i weglowodandw. Koncentrat biatka serwatkowego to najpopularniejszy koncentrat biatka stosowany przez sportowcow.

- zawiera najwyzszg ilos¢ czystego biatka, zwykle powyzej 90%, jak réwniez minimalng ilosciq weglowodandw i ttuszczy. Izolat biatka charakteryzuje sie réwniez
najwyzsza wartosci BV, dlatego tez jest idealny zardwno na spalanie tkanki tluszczowej, jak i na budowe masy miesniowej. Jest to najszybciej przyswajalna forma
biatka. Najpopularniejsze izolaty to izolat biatka serwatki i izolat biatka mleka (kazeina micelarna) czy izolat albuminy jaj.

- to biatko poddane procesowi technologicznemu, zwanym hydroliza. Hydrolizowana forma biatka charakteryzujaca sie szybka i wysoka przyswajalnoscia.
Hydrolizowane biatko ubogie jest w ttuszcze i laktoze. Najczesciej spotykanym na rynku odzywek i suplementéw diety jest hydrolizat biatka serwatki.

to biatko najwolniej wchianialne przez ludzki organizm, ze wzgledu na dtugi czas trawienia. Kazeina jest gtdwngq frakcjq biatkowa, ktdéra wchodzi w sktad mleka
Aminokwasy zawarte w kazeinie wolno sie uwalniaja, dlatego tez wykazujq doskonate dziatanie antykataboliczne. Kazeina to idealne biatko na noc. Charakteryzuje sie
jednak nizsza wartoscig BV i nizszg wartoscig odzywcza, w poréwnaniu z biatkiem serwatkowym.

Wartosci odzywcze:

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , cytrus , czekolada , kokos-wanilia
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