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ACTIVLAB Run & Bike
Endurance Gel 40 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficj: j strony pr lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
k uj sie Srednio ze p Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
bezptatnego przed p go doboru pr 6w w zaleznosci od i go r u

* Wygodna i fatwa w uzyciu saszetka (jedna porcja).

* trzy smaki - Cola, Tutti Frutti, orange Caramel.

* Zawiera elektrolity i beta-alanine.

Run & Bike Endurance Gel to wysokoenergetyczny suplement diety rekomendowany osobom obcigzonym duzym wysitkiem fizycznym. Funkcjonalna forma zelu w
jednostkowym opakowaniu pozwala na wygodne dostarczenie sktadnikdw podnoszacych wydolnos¢ nie tylko przed i po ale takze w trakcie trwania aktywnosci
fizycznej.

Endurance Gel dostarcza:

- fatwo przyswajalnych weglowodanéw w postaci maltodekstryny (ktdra przez to, ze charakteryzuje sie wyzszg masg czasteczkowg niz glukoza nie wykazuje tendencji
do zalegania na zotadku) i fruktozy (ktdéra znakomicie uzupetnia straty glikogenu watrobowego).

- beta-alaniny - aminokwasu niebiatkowego, wplywajacego dodatnio na poziom karnozyny - dipeptydu o witasciwosciach buforujacych, ktéry pomaga zmniejszyc¢
zakwaszenie komorek miesniowych poprawiajac zdolnosci wysitkowe,

- kluczowych elektrolitdbw, a dokfadnie intensywnie traconego wraz z potem sodu oraz potasu niezbednego dla zachowania prawidtowej kurczliwosci wtokien
miesniowych. Dodatkowo sktad preparatu zostat uzupetniony w wapn uczestniczacy w przesytaniu impulséw nerwowych i magnez bioracy udziat m.in. w produkcji
energii.

Potaczenie weglowodanoéw, beta alaniny i kluczowych sktadnikéw mineralnych w unikalng formute pozwala w sposéb kompleksowy wspomagac organizm przed i w
trakcie trwania wysitku oraz pozytywnie wptywac na odnowe rezerw energetycznych i alkalicznych po jego zakonczeniu.

Zalecane dawkowanie:

1 saszetka (40g) przed lub w trakcie treningu.
Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Wartosci odzywcze:

Porcja 40g
Ilo$¢ porcji w opakowaniu 1
Opakowanie 40g
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SKLADNIKI AKTYWNE Run & Bike Endurance Gel

Zawartos$¢ jednej porcji zaw: % ZDS
Wartos$¢ energetyczna: 93 kcal
Beta-alanina 2g
Wapni 120 mg 15%*
Magnez 60 mg 16%*
Séd 600 mg
Potas 300 mg 15%%*

* — zalecane dzienne spozycie

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : cola
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