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ACTIVLAB Whey 95 1500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

ActivLab Whey Protein 95 jest odżywką wysokobiałkową opartą na koncentracie białka serwatkowego najwyższej jakości.

W suplementacji sportowej najlepszym źródłem aminokwasów budujących mięśnie jest białko serwatkowe, przede wszystkim ze względu na wysoką zawartość
aminokwasów BCAA (ok. 25%). W połączeniu z argininą, glutaminą i tyrozyną, aminokwasy anaboliczne stanowią ok 45% białka serwatkowego.

Whey Protein 95 zawiera wszystkie najważniejsze frakcje białka serwatkowego: laktoglobuliny, laktoalbuminy, immunoglobuliny i laktoferrynę, wspomagające m.in.
układ odpornościowy i wykazujące silne właściwości antyoksydacyjne.

Optymalny profil aminokwasowy, wysoka zawartość BCAA oraz najwyższa wartość biologiczna sprawiają, że Whey Protein 95 jest idealną odżywką stosowaną w
okresie budowania masy mięśniowej, jak również redukcji tkanki tłuszczowej.

SPOSÓB UŻYCIA:

30 g (1,5 miarki) rozpuścić w 250 ml wody lub odtłuszczonego mleka.
Stosować 2 razy dziennie, w szczególności na noc i po przebudzeniu.

  Zawartość opakowania odżywki WPC: w jednej porcji - 30g w 100 g

Wartość energetyczna: 105 kcal 351 kcal

Białko: 22 g 73 g

Węglowodany: 2 g 8 g

Tłuszcz: 1 g 3 g

Profil aminokwasowy odżywki Whey Protein 95:

- L-Leucyna 8797 mg

- L-Izoleucyna 4038 mg

- L-Lizyna 7116 mg

- L-Metionina 1615 mg

- L-Fenyloalanina 2717 mg

- L-Treonina 4104 mg

- L-Tryptofan 1615 mg

- L-Walina 4038 mg

- L-Alanina 3667 mg

- L-Arginina 2052 mg

- Kwas L-asparaginowy 7923 mg

- L-Cysteina 2271 mg

- L-Glutamina 12398 mg
- L-Histydyna 1463 mg

- Glicyna 1463 mg
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- L-Prolina 3743 mg

- L-Seryna 3667 mg

- L-Tyrozyna 2717 mg 

Składniki: koncentrat białka serwatkowego (95%), aromaty, regulator kwasowości - kwas cytrynowy, substancja zagęszczająca (e466), substancje słodzące e950 i
e951, barwniki e124, (smak truskawkowy, jogurtowo-wiśniowy, owoce leśne), e133 (smak owoców leśnych), e150c (smak czekoladowy, orzechowy), e171 (smak
waniliowy, kokosowy z wanilią, bananowy).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , banan , orzech , jogurt-wiśnia , kokos-wanilia , owoce leśne , wanilia
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