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AKCESORIA Fat Gripz

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Poznaj FatGripz

 

Fat Gripz wykorzystywane są przez tysiące zawodowych sportowców i żołnierzy na całym świecie, włączając w to członków Sił Specjalnych USA, drużyn NFL/MLB/NHL i
czołowych zawodników MMA oraz kulturystów.

Ćwiczenie grubą sztangą dzięki Fat Gripz bezpośrednio działa na słabe ogniwa w twoim ciele – zwiększając aktywację mięśniową i pozwalając na rozwój większej siły i
masy

Fat Gripz pasują praktycznie do wszystkich sztang, ciężarków i uchwytów, w sekundę czyniąc uchwyt ponad dwukrotnie większym, co sprzyja budowie większych rąk.

NAJLEPSZE MATERIAŁY

 

Wykonane są z wykorzystywanego przez wojsko tworzywa o wysokiej gęstości; trzymają się uchwytu jak kleszcze i nie sprężają się nawet przy dźwiganiu ogromnych
ciężarów.

UNIWERSALNE

 

Fat Gripz pasują praktycznie do wszystkich sztang, ciężarków i uchwytów, w sekundę czyniąc uchwyt ponad dwukrotnie większym, co sprzyja budowie większych rąk.

 

ZBUDUJ MIĘŚNIE O MAKSYMALNYM ROZMIARZE I SILE

 

Używanie sztangi Z FatGripz jest jedną z najlepszych rzeczy, jakie możesz zrobić w drodze do zbudowania maksymalnej masy i siły mięśniowej. Rozwijają także
mięśnie ramion i siłę górnego tułowia, którą ciężko porównać do osiągów ludzi ćwiczących na standardowych uchwytach.

 

Perfekcyjny rozmiar - dobrze leżą w każdej ręce

 

Fat Gripz, mają średnicę 2.25cala (niebieskie) oraz 2.75cala (czerwone). To ponad dwukrotnie więcej, niż ma większość olimpijskich sztang. Bez Fat Gripz
standardowe sztangi wyglądają jak wykałaczki. Fat Gripz są długie na 5 cali (12.5 cm). To wystarczająco dużo na niemal wszystkie dłonie i wystarczająco mało na
praktycznie wszystkie hantle (wiemy – testowaliśmy to na dosłownie tysiącach modeli, żeby się upewnić). Nawet zaprojektowaliśmy skośne ścięcie na końcach Fat
Gripz, żeby się upewnić, że będą ciasno trzymały uchwyt.
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Proces zakładania Fat Gripz na sztangę zajmuje 10 sekund

 

Fat Gripz są niezwykle proste w użyciu. Po prostu otwórz szczelinę i wsuń je na sztangę. Zajmuje to maksymalnie 10 sekund.

Kiedy już znajdą się na miejscu, są jak głaz. Nie będą się przesuwać, ślizgać, czy sprężać – można więc się skupić na treningu. A kiedy już skończysz, wystarczy je
zdjąć.
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