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AMINOSTAR BCAA Extreme
Pure 220 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

 

BCAA Extreme Pure to kombinacja aminokwasów o rozgałęzionych łańcuchach (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina). Przeznaczona dla sportowców i osób aktywnych
fizycznie w celu zarówno ograniczenia rozpadu białek mięśniowych podczas treningu, jak i odbudowy komórek mięśniowych po wysiłku fizycznym. Aminokwasy
rozgałęzione są to aminokwasy egzogenne, których organizm człowieka nie potrafi samodzielnie syntetyzować, dlatego koniecznie jest dostarczanie ich w postaci
suplementów. BCAA wpływają bezpośrednio na przedłużenie możliwości wysiłkowych podczas treningu, jak i przyspieszenie regeneracji po wysiłku fizycznym.
Aminokwasy te są wykorzystywane jako źródło energii podczas intensywnego wysiłku.

Zalety BCAA Extreme Pure:

- pomaga chronić białka mięśniowe przed degradacją (ogranicza katabolizm mięśniowy),
- przyspiesza regeneracje po treningu,
- pobudza przyrost masy mięśniowej.

Substancje aktywne (1 kaps): 

L-leucyna      333 mg 
L-izoleucyna   83 mg 
L-walina        83 mg  

Sposób użycia:

spożyć 3 kapsułki na 30 min. przed wysiłkiem fizycznym i 3 kapsułki do 30 min. po treningu popijając ulubionym napojem lub wodą.  
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