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AMIX Micellar Casein 1000
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej iloci informacji przed zakupem,

uj sie posrednio ze Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
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Micelarna kazeina jest koncentratem biatka mleka, ktore zawiera kazeine i serwatke w tym samym stosunku, co odttuszczone mieko 80:20

Powolne i dtugotrwate uwalnianie aminokwasow z micelarnej kazeiny powoduje czasowe uwalnianie aminokwaséw do krwiobiegu, ktére trwa az do 7 godzin od
momentu spoZycia. Micelarna kazeina jest Swietnym biatkiem przed snem, dziata antykatabolicznie, powoli wchianiajac sie do systemu podczas snu. Kazeina zawiera
duzo L-Glutaminy i BCAA.

Korzysci:

- Wspiera wzrost masy i sity miesniowej

- Przyczynia sie do wzrostu wysoko jakosciowej masy miesniowej
-Chroni mase miesniowg przed rozpadem

- Przyspiesza regeneracje

-Stopniowe wchfanianie biatka

Sposodb uzycia: 2 miarki wymieszaj w 250-300ml wody lub chudego mleka. Uzyj szejkera do wymieszania. Najlepiej spozy¢ przed snem.

Dostepne opakowania: 1000g

Wartos¢ odzywcza:
Porcja: 2 miarki (449)

Porcji

Kalorie: 162,8 kalorii pochodzacych z ttuszczu: 5,9
% * Wartos¢ dzienne
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