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APPLIED NUTRITION ABE 60
gram

Opis produktu

Uwaga' Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflclalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
ktuj sie posrednio ze skley kli wi po zakuple przystuguje prawo do bezptatnego indywidual doboru d ia. Dostepna jest rowniez opcja
bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w zaleznosci od go rezultatu.

ABE to wyjatkowa mieszanka najbardziej aktywnych i sprawdzonych sktadnikéw, ktére pomagajg zwiekszy¢ sprawnosc fizyczng, zmniejszy¢ zmeczenie i zapewnic ciaglty
zastrzyk energii podczas treningu, maksymalizujac potencjat organizmu. Jednak to tylko stowa a dowdd jest w naszym produkcie. Po dogtebnych badaniach,
skrupulatnym sformutowaniu sktadu i doktadnym testowaniu laboratoryjnym jestesmy pewni, ze ABE przekona Cie do siebie. Wyprdbuj ABE i informuj nas na biezaco o
swoich postepach #ABE.

GLOWNE SKLADNIKI:

Jabtczan cytruliny: 4 g na porcje daje swietng pompe migsniowaq. Efekt napompowanych miesni uzyskasz dzieki zwiekszonej produkcji tlenku azotu, nie jest to jednak
jedyna zaleta uzywania cytruliny, badania naukowe dowiodty, ze pomaga réwniez w zmiejszeniu odczuwalnosci bélu miesniowego po treningu. Poniewaz bierze udziat w
syntezie kreatyny, zazycie dawki tego sktadnika przed treningiem znacznie zwiekszy wytrzymato$¢ i zapasy energii. Cytrulina w formie jabtczanu charakteryzuje sie
wysokim wchlanianiem.

Beta-Alanina: Jest prekursorem karnozyny i jest regularnie stosowana przez wielu zawodnikéw podnoszenia ciezaréw, kulturystow, uprawiajacych sztuki walki,
biegaczy, kolarzy, lekkoatletéw oraz innych, ktdrzy biorg udziat w regularnych, intensywnych ¢wiczeniach lub treningach interwatowych. Zdecydowanie wptywa na
poprawe kondycji i wytrzymato$¢ miesniowa.

TeaCrine®: Wyobraz sobie sktadnik, ktéry moze zapewnic¢ skupienie, koncentracje i energie, podczas catego treningu. Pozwoli Ci na przetamanie barier i zwiekszenie
osiggéw w najkrétszym mozliwym czasie. TeaCrine® dostarcza energie, jasnos¢ umystu, poprawia motywacje i nastrdj. Nie zwieksza jednak tetna i ci$nienia krwi oraz
nie jest stymulantem.

Kofeina: Tego sktadnika nie trzeba nikomu przedstawiaé, jest jednym z najczesciej zazywanych stymulantéw na $wiecie. Uzywany codziennie przez miliony ludzi,
najczesciej w porach porannych. Pobudza, ozywia, niweluje zmeczenie, wspomaga prace mézgu. W mocnym espresso zawarte jest okoto 100 mg kofeiny, w jednej
porcji ABE az 200 mg.

Magnez: Przyczynia sie do réwnowagi elektrolitowej i utrzymania prawidtowych kosci i zebéw, normalnego funkcjonowania uktadu nerwowego i funkcji miesni,
prawidtowej syntezy biatek i funkcji psychologicznych oraz zmniejszenia zmeczenia i znuzenia.

ZALECANY SPOSOB UZYCIA:
Skonsumuj 1 porcje*(60ml) 15 minut przed wysitkiem. Zawiera 200 mg kofeiny na porcje. Produkt nie musi by¢ mieszany z woda, pamietaj aby zawsze pi¢ duzo wody.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Preparat nie
jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmigcych. Wazne sg zrownowazona dieta i zdrowy tryb zycia. Produkt moze zawierac alergeny takie jak: mleko,
soja, pszenica, jeczmien, jaja, orzeszki ziemne i orzechy. W przypadku alergenéw patrz sktadniki pogrubione. Jesli masz mniej niz 18 lat, jestes diabetykiem, jeste$
w cigzy lub karmisz piersig lub jesli masz jakie$ schorzenia i/lub przyjmujesz leki, przed uzyciem skonsultuj sie z wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.
Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu niedostepnym dla dzieci.

SKLAD:
artosci odzywcze: ha 100 g ha porcje 60 ml PORWS*
Energia 10 Kcal L Kcal
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Mtuszcze D g D g
tym nasycone D g e
eglowodany Dg D g
tym cukry b g Pg

Btonnik D g D g

Biatko D g D g

5ol B,038 g P/319 g

Sktadniki aktywne

Beta-Alanina 19,04 g P g

Citruline Malate 2: 1 38,09 g ]

[FfeaCrine® P52 mg 100 mg

Kofeina 1,99 P00 mg

Ffauryna 1,99 P00 mg
agnez 142.8 mg 100 mg 33
itamina B3 (Niacinamide) 762 mg BO mg 00
itamina B12 (cyjanokobalamina) P52,4 mcg 100 mcg 000

*Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 k1/2000 kcal)

SKLADNIKI: Woda, Jabtczan cytruliny, Beta-Alanina, Guma ksantantowa, mleczan magnezu, regulator kwasowosci (kwas cytrynowy, cytrynian trisodu, kofeina
bezwodna, tauryna, TeaCrine® jako Theakrine, Naturalny barwnik, (dla smaku Cukierkowe orzezwienie- Breath Easy™(Aromat)), substancje konserwujace (sorbinian
potasu, benzoesan sodu), stodzik: sukraloza, Witamina B3 (Niacinamide), Witamina B12 (cyjanokobalamina)

Aromatyzacja: Wszystkie substancje smakowe i ich wykorzystanie sa zgodne z rozporzadzeniem (UE) nr 1334/2008. Stodziki: Zadna z substancji stodzacych nie
przekracza maksymalnej dopuszczalnej ilosci zgodnie z rozporzadzeniem 2011/1130 / UE, jesli przestrzegane sg zalecane dawki.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : bubble gum, cola
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