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APPLIED NUTRITION Bcaa
Amino-Hydrate 450 gram
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
tuj sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w zaleznosci od oc: rezultatu.

BCAA Amino-Hydrate to bezcukrowa mieszanka aminokwasow rozgatezionych BCAA, glutaminy, citruliny z dodatkiem elektrolitéw i witamin z grupy B. Nadaje sie do
spozywania podczas treningu jak i po, w celu regeneracji. Wszyscy sportowcy, kulturysci, siatkarze, kolarze, bokserzy i amatorzy kazdego sportu powinni spozywac
podczas treningu.

BCAA Amino Hydrate zostat opracowany tak, aby dostarczy¢ Twoim miesniom maksymalng ilos¢ wysokiej jakosci aminokwasdéw rozgatezionych, ktére pozwolg
zmaksymalizowac intensywnosc¢ treningu i wytrzymatosé, jednoczesnie dostarczajac do organizmu doskonatg mieszanke elektrolitdéw i soli.

ZALECANY SPOSOB UZYCIA:

Nalezy zmieszac jedna porcje (jedna miarka poziomowa) 14g z 250 ml wody, dobrze wymieszaé lub wstrzasna¢ i konsumowaé podczas éwiczen w dni treningowe lub
przez caty dzien w dni nietreningowe.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Preparat nie jest
przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiacych. Wazne sg zrownowazona dieta i zdrowy tryb zycia. Produkt moze zawiera¢ alergeny takie jak: mleko, soja,
pszenica, jeczmien, jaja, orzeszki ziemne i orzechy. W przypadku alergendw patrz sktadniki pogrubione. Jesli masz mniej niz 18 lat, jestes diabetykiem, jestes w
cigzy lub karmisz piersiq lub jesli masz jakie$ schorzenia i/lub przyjmujesz leki, przed uzyciem skonsultuj sie z wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.
Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu niedostepnym dla dzieci.

SKLAD:
Sktadniki aktywne: ha (100 g) YoRWS** ha (14 g)
Energia 320,4 kcal k4,9 kcal
1374,5 kj 190,2 kj
[Ttuszcz 0,39 0,039
ITtuszcz nasycony 0,00 g 0,0g
ITtuszcz nienasycony 0,00 g 0,0g
eglowodany 7,7 g 1,07 g
tym cukry 0,49 0,059
Btonnik 0,29 0,029
Biatko (aminokwasy) 68,8 g 0,6 g
% Biatka (sucha masa) 69,9% 69,9%
% Biatka (sucha masa) B,7% B,7%
56l k1lg 0,649
Mineraty
apn 540,3 mg 67,5 75,6 mg
Chlor 836,3 mg 104,5 117,1 mg
Fosfor 74,5 mg 39,2 38,4 mg
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Potas 1536.3 mg 77,3 16,5 mg
itaminy
itamina B6 (pirydoksyna) 7,2 mg 511,4 1,0025 mg
Profil aminokwasowy
L-walina 12740,0 mg 1783.6 mg
L-leucyna 25480,0 mg B567,2 mg
L-izoleucyna 12740,0 mg 1783.6 mg
L-glutamina 21428,5 mg 3000 mg
Citrulina 7142 mg 1000 mg
ieszanka Elektrolitowa
apn, cytrynian tréjwodnego cytrynianu, chlorek 1240 mg

potasowy, chlorek sodu, magnez, fosforan tri

apniowy

**x Referencyjna Warto$¢ Spozycia dla przecietnej osoby doroslej (8400kJ/2000kcal)

SKELADNIKI: BCAA (2.1.1) (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina), L-glutamina, D-jabtczan L-cytruliny 2: 1, maltodekstryna, cytrynian trihydratu, cytrynian triotasu, $rodki
przeciwzbrylajace (Tri Fosforan wapnia, dwutlenek krzemu), aromat, kwas (kwas cytrynowy), chlorek sodu, substancje stodzace (acesulfam K, sukraloza), emulgator
(lecytyna sojowa)), naturalny barwnik ( dla smaku Arbuz - naturalny $rodek barwiacy (proszek buraczany), Ananas - kurkumina (roslina z rzedu imbirowcow);
Pomarancza z mango - betakaroten i kurkumina (roslina z rzedu imbirowcow), Cytryna z limonka - E132 i E133 - moga mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i
skupienie uwagi u dzieci), Owocowe orzezwienie - naturalny $rodek barwiacy (proszek buraczany), Niebieska malina - barwnik brylantowy E133 (moze mieé szkodliwy
E132 i E133 - moga mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci, witamina
(witamina B6 pirydoksyna, HCl). SMAK: Wszystkie substancje smakowe i ich wykorzystanie sg zgodne z rozporzadzeniem (UE) nr 1334/2008. SLODZIKI: Zadna z

wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci), Zielone jablko -

substancji stodzacych nie przekracza maksymalnej dopuszczalnej ilosci zgodnie z rozporzadzeniem 2011/1130 / UE, jesli przestrzegane sq zalecane dawki.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : green apple , orange
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