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APPLIED NUTRITION Boost 60
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.
 

 

Żele energetyczne Boost to skoncentrowany zastrzyk energi płynący z węglowodanów zlożonych – maltodekstryny. Nie zawierają cukrów prostych! Zaopatrują również
organizm w elektrolity, magnez i witaminy utracone podczas długotrwałego wysiłku oraz wpływają na utrzymanie prawidłowego bilansu wodnego. Natomiast dodatek
kofeiny pobudza organizm i zwiększa jego wydolność.

Stosuje się je zazwyczaj przed i w trakcie instensywnego treningu czy zawodów, aby dostarczyć szybko przyswajalną energię. Pomagają one
zwiększyć wytrzymałość oraz wydłużyć intensywny trening.

ZALECANY SPOSÓB UŻYCIA: Spożyj 2-3 żele podczas długotrwałego wysiłku fizycznego.

OSTRZEŻENIE: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Preparat nie jest
przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących. Ważne są zrównoważona dieta i zdrowy tryb życia. Produkt może zawierać alergeny takie jak: mleko, soja,
pszenica, jęczmień, jaja, orzeszki ziemne i orzechy. W przypadku alergenów patrz składniki pogrubione. Jeśli masz mniej niż 18 lat, jesteś diabetykiem, jesteś w ciąży
lub karmisz piersią lub jeśli masz jakieś schorzenia i/lub przyjmujesz leki, przed użyciem skonsultuj się z wykwalifikowanym pracownikiem służby zdrowia.
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu niedostępnym dla dzieci.

Informacja dla wersji z kofeiną: WYSOKA ZAWARTOŚĆ KOFEINY, NIE PODAWAĆ DZIECIOM PONIŻEJ 14 ROKU ŻYCIA ORAZ KOBIETOM W CIĄŻY. 

SKLAD:

Wartosci odżywcze w 100 g w 1 porcji (60 ml) % RWS* 

Energia 136.4 kcal 95.5 kcal  
 570 kj 399 kj  
Tluszcz 0 g 0 g  
 w tym nienasycone 0 g 0 g  
Weglowodany 33 g 23.1 g  
 w tym cukry 0 g 0 g  
Bialko 0 g 0 g  
Sol 0.01 g 0.007 g  
Magnez 142.8 mg             100 mg 33             

Sod 67.5 mg 47.3 mg  
Witamina B3 7.71 mg 5.4 mg 30               

Witamina B5 2.57 mg 1.80 mg 30 

Witamina B6 0.86 mg 0.6 mg 30 

Witamina B2 0.686 mg 0.48 mg 30 

Witamina B1 0.60 mg 0.42 mg 30 

Witamina B12 0.43 mg 0.3 mg 30 

(dla wersji z kofeina:)        
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Kofeina 107 mg 75 mg  

*Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby doroslej (8400kJ/2000kcal)

Inne skladniki: Woda, maltodekstryna (33%), mleczan magnezu, guma ksantanowa, regulatory kwasowości (kwas cytrynowy, cytrynian trójsodowy), naturalne
aromaty smakowe, bezwoda kofeina (odnosi sie do wersji z kofeina), konserwanty (sorbinian potasu, benzoesan sodu), słodzik (sukraloza), chlorek sodu, witaminy z
grupy B (niacyna B3, kwas pantotenowy B5 , Pirydoksyna B6, ryboflawina B2, tiamina B1, cyjanokobalamina B12).          

Aromatyzacja: Wszystkie substancje smakowe i ich wykorzystanie są zgodne z rozporządzeniem (UE) nr 1334/2008. Słodziki: Żadna z substancji słodzących nie
przekracza maksymalnej dopuszczalnej ilości zgodnie z rozporządzeniem 2011/1130 / UE, jeśli przestrzegane są zalecane dawki.  

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : tropical
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