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APPLIED NUTRITION Shredex
90 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
tuj sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w $ci od oc; rezultatu.

Shred X (seria ABE) to suplement zawierajacy innowacyjna kombinacje dobrze juz znanych i sprawdzonych skfadnikéw, ktére przyczyniaja sie do zwiekszenia produkcji
energii i wydolnosci oraz przyspieszenia metabolizmu i spalania ttuszczu, jednoczesnie zmniejszajac apetyt. Suplementacja Shred X wspomaga zatem diete
odchudzajaca.

ABE zawiera 278 mg kofeiny w kazdej porcji. Wykorzystuje zbadang kombinacje réznych zrédet kofeiny. Zapewnia to ogromny przyptyw energii i mobilizacje do
wysitku, podczas gdy czysta TeaCrine® przeciwdziata negatywnym skutkom wysokich dawek kofeiny m.in. ogranicza wzrost ci$nienia krwi. W ten sposéb otrzymujemy
niezwykle efektywny spalacz ttuszczu. Wspomniany skfadnik TeaCrine® dostarcza energii, daje jasno$¢ umystu, poprawia motywacje i nastrdj. Nie zwigksza jednak
tetna i ci$nienia krwi oraz nie jest stymulantem. TeaCrine® eliminuje tez zastéj, ktdry nastepuje po spozyciu kofeiny w wysokiej dawce.

Zielona herbata w ilosci 400 mg na porcje zapewnia szeroka game korzysci dla organizmu, miedzy innymi, zwieksza metabolizm, umozliwiajac efektywne
wykorzystanie ttuszczu w procesie produkcji energii.

Zawarta w Shred X ABE kombinacja tyrozyny, chromu i ekstraktu z czarnego pieprzu, wptywa na efektywniejsze wykorzystanie wiasciwosci termogenicznych
pozostatych sktadnikdw.

Chrom wspomaga transport cukréw (glukozy) z krwiobiegu do komdrek Twojego organizmu, aby mozna go bylo zamienié¢ na energig, a takze wykorzystac¢ pozostate
makrosktadniki w jej produkcji.

Dodane witaminy z grupy B (B3, B6, B12) pomogg Twojemu organizmowi skuteczniej wykorzystac¢ energie, a oprocz tego witamina B3 (niacyna) stanowi wsparcie dla
prawidtowego funkcjonowania psychicznego oraz redukuje zmeczenie i znuzenie, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) pomaga utrzymac prawidtowe stezenie
homocysteiny, utrzymuje prawidtowy poziom biatka i metabolizm glikogenu oraz reguluje aktywnos$¢ hormonalng, podnosi odporno$¢ immunologiczng organizmu i
uczestniczy w tworzeniu przeciwciat. A witamina B12 (cyjanokobalamina) wspiera produkcje czerwonych krwinek, metabolizm biatek, tluszczéw i weglowodandw. Jest
niezbedna w produkcji energii oraz utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych (uczestniczy w syntezie neuroprzekaznika - serotoniny, ktéry w znacznym
stopniu odpowiada za nasz nastrdj, stad zwany jest tez hormonem szczescia).

ZALECANY SPOSOB UZYCIA:

1 porcja = 3 kapsutki

Ilo$¢ porcji w jednym opakowaniu: 30

Spozyj 1 porcje (3 kapsutki) do pierwszego positku. Obficie popij woda.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Preparat nie jest
przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy oraz karmiqcych. Wazne sg zréwnowazona dieta i zdrowy tryb zycia. Produkt moze zawiera¢ alergeny takie jak: mleko, soja,
pszenica, jeczmien, jaja, orzeszki ziemne i orzechy. W przypadku alergendw patrz sktadniki pogrubione. Jesli masz mniej niz 18 lat, jestes diabetykiem, jestes w
cigzy lub karmisz piersiq lub jesli masz jakie$ schorzenia i/lub przyjmujesz leki, przed uzyciem skonsultuj sie z wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.
Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu niedostepnym dla dzieci.

SKLAD:
1 porcja (3 kapsutki) zawiera:

taczna zawartos¢ kofeiny ze wszystkich sktadnikdéw: 278 mg

INFORMACJE ODZYWCZE B kapsutki oRWS*
Zielona herbata (95% polifenoli) KO0 mg
Bezwodna kofeina 250 mg
Piperz Kajenski 200 mg
yciag z lisci oliwnych 200 mg
[TeaCrine® 100 mg
IGamma-butyrobetainowy ester25 mg
etylowy HCL
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BioPerine® (Piperyna- ekstral5 mg

pieprzu czarnego)

L-Tyrozyna 150 mg

L-Theanina 150 mg

ICholina 150 mg
itamina B3 16 mg 100,4
itamina B6 I5 mg 1358
itamina B12 200 mcg 8000

IChrom 120 mcg 1300

*Referencyjna Wartos¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 k1/2000 kcal)

SKEADNIKI

Ekstrakt z zielonej herbaty (95% polifenoli), bezwodna kofeina, pieprz kajenski, ekstrakt z lisci oliwnych (standaryzowany na 30% oleuropeiny), L-tyrozyna, L-teanina,
pieprz kajenski, dwuwinian choliny, TeaCrine® (jako teakryna), skorupa kapsutki warzywnej : Hydroksypropylometyloceluloza, gamma-butyrobetainowy ester etylowy
HCL, rosdlinny stearynian magnezu, dwutlenek krzemu, witamina B3 (jako nikotynamid), BioPerine® (piperyna- ekstrakt pieprzu czarnego), witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), witamina B12 (jako cyjanokobalamina), pikolinian chromu.
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