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BIOGENIX Cell Pump 490
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Kreatyna jest jednym z najefektywniejszych $rodkéw wspomagania wysitku, o bezspornie dowiedzionej, wysokiej aktywnosci anabolicznej i ergogenicznej.
Transportuje bogato energetyczne rodniki fosforanowe z miejsc ich wytwarzania do widkien i rybosomdw, gdzie te stymulujg skurcz i synteze biatek migeéniowych.

Najczesciej stosowany w formie suplementéw monohydrat kreatyny, naturalnie powstajacy w komdrkach watroby, jest szybko metabolizowany i dezaktywowany w
komadrkach miesniowych, i tylko krétkotrwale podnosi poziom fosfokreatyny (aktywnej kreatyny), gtéwnie, jedynie w bezposrednim okresie po wysitkowym. Jakkolwiek
jest to niezwykle cenny efekt dla procesu restytucji po wysitkowej, to jednak zbyt krotkotrwaty dla trwatego wzmozenia proceséw anabolicznych, przebiegajacych w
okresie catodobowym.

Cell Pump prezentuje rewolucyjne podejscie do zagadnienia wspomagania kreatyna. W preparacie tym zestawiono trwalszg i aktywniejsza forme sprzezonej kreatyny,
z petnym kompleksem prekursordw kreatyny oraz czynnikami, utatwiajacymi transport kreatyny i jej prekursoréw do tkanek.

Molekuty jabtczanu kreatyny (tricreatine malate) powstajg w efekcie sprzegania czasteczek kreatyny z czasteczkami jabtczanu - kwasu karboksylowego wchodzacego w
cykl Krebsa (kwasu cytrynowego). W komorkach miesniowych moga stanowic¢ zapasowg pule kreatyny, wykorzystywana w momencie wzmozonego zapotrzebowania.
Jednoczesnie, czasteczki jabtczanu odpowiadajg za niemal catg produkcje rodnikéw fosforanowych w metabolizmie glukozy, umozliwiajg wigzanie ich z kreatyng i
stymuluja synteze aktywnej anabolicznie i ergogenicznie fosfokreatyny.

Pierwszy etap organicznej syntezy fosfokreatyny przebiega w nerkach. Tutaj arginina reaguje z sarkozyng i wytwarza glikocyjamine. Poniewaz sarkozyna powstaje z
betainy, albo bezposrednio, albo posrednio poprzez glicyne, w starszych opracowaniach mozna spotkac stwierdzenie, ze glikocjamina powstaje z argininy i glicyny.
Suplementacja wolnej argininy stabo intensyfikuje ten proces, bowiem spozyta, wolna arginina jest szybko degradowana do prostszych zwigzkdéw weglowych.
Natomiast, niezwykle efektywnie intensyfikuje ten proces aminokwas sprzezony - alfa-ketoglutaran argininy AAKG. Alfa-ketoglutaran skutecznie hamuje tu rozpad
argininy i zachowuje wysoki jej poziom do syntezy glikocyjaminy.

W drugim etapie, glikocjamina trafia do watroby, gdzie ulega metylacji przez betaine lub metioning i przeksztatca sie w czasteczke kreatyny. Suplementacja betainy dla
stymulacji tego procesu jest korzystniejsza, bowiem nadmiar metioniny moze przemieniac sie w niekorzystng dla zdrowia homocysteine, natomiast betainy - odwrotnie
- ponownie przemienia homocysteine w pozyteczng dla zdrowia i syntezy kreatyny, metionine.

W trzecim etapie, kreatyna trafia z watroby do krwiobiegu, a z krwiobiegu, przy wspoétudziale insuliny, do komdrek miesniowych. Przebieg tego etapu intensyfikujg
stymulatory insulinowe - tzw. transportery kreatynowe - w szczegdlnosci tauryna.

W czwartym etapie, w mieséniach, kreatyna przechwytuje rodniki fosforanowe i jako fosfokreatyna transportuje je do skurczu wtdkien i syntezy biatek miesniowych.
Przebieg tego etapu wyjatkowo silnie intensyfikuje jabtczan, ktdry generuje niemal cato$¢ rodnikéw fosforanowych, powstajacych w efekcie metabolizmu glukozy.
Niemniej aktywny jest tutaj alfa-ketoglutaran, ktéry przemienia sie w jabtczan, wiec w podobny do niego sposéb wptywa na proces syntezy fosfokreatyny z kreatyny.

Naukowo dobrany sktad Cell Pump uzupetnia wszystkie kluczowe substraty i stymulatory syntezy fosfokreatyny (kreatyne, argining, glikocyjamine, betaine, alfa-
ketoglutaran i tauryne), zapewnia staty, wydajny doptyw kreatyny do komoérek miesniowych oraz ciagty, wysoki poziom i wzmozony dostep fosfokreatyny do skurczéw
widkien i syntezy biatek miesniowych, a tym samym zabezpiecza energetycznie najbardziej intensywny, dtugotrwaty wysitek. Bezposrednio przyczynia sie rowniez do
nasilenia proceséw anabolicznych i wzrostu syntezy biatka.

Arginina, szczegdlnie w formie alfa-ketoglutaranu (AAKG), stymuluje réwniez synteze i podnosi poziom tlenku azotu NO, ktdrego jest prekursorem. Ten gazowy hormon
tkankowy zwieksza doptyw tlenu, glukozy, aminokwasoéw i kreatyny do komérek miesniowych oraz, wspdlnie z rodnikami fosforanowymi, odpowiada za site skurczu
widkien miesniowych.

Wszystkie, azotowe sktadniki Cell Pump (kreatyna, jabiczan kreatyny, arginina, glikocjamina, betaina i tauryna) naleza do puli azotu poza biatkowego, powstajacej w
efekcie katabolizmu biatek. Oznacza to, ze dla utrzymania wiasciwego ich poziomu, organizm musi zdegradowaé znaczng ilos¢ biatek miesniowych. Dla tego podanie ich
w formie suplementu skutecznie hamuje katabolizm biatek. Tak, wiec Cell Pump, oprécz anabolicznej i ergogenicznej aktywnosci kreatyny, wykazuje réwniez silng
aktywnos$¢ antykataboliczng.

Preparat przeznaczony dla osob aktywnych i sportowcéw wyczynowych, dazacych do szybkiego rozwoju sity i masy miesniowej.

Stosowac:

1-2 porcji dziennie (rano, po treningu) rozpuszczajac 1 porcje w 250-400 ml wody lub soku. Zachowac ok.8 godz. odstep miedzy dziennymi dawkami.

1 porcja = 9 g (2 tyzeczki),
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarancza , jabtko
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