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BIOGENIX Whey Genix 2270
gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

  

Dostarcz mięśniom solidną porcję wartościowego białka, sięgając po Biogenix Whey Genix. Preparat stanowi doskonałe źródło zróżnicowanych protein, pomagając
zrealizować wyznaczony przez Ciebie plan treningowy.

To zaawansowana formuła białkowa, która:

stymuluje anabolizm mięśniowy

zapobiega katabolizmowi

przyspiesza regenerację potreningową

zwiększa siłę i wytrzymałość mięśni

Biogenix Whey Genix to odżywka białkowa, która wzbogaci codzienną dietę w dodatkową porcję wartościowych protein. Dostarcza trzy różne frakcje białka
serwatkowego: koncentrat izolat oraz hydrolizat. Różnią się one czasem wchłaniania, dzięki czemu odżywka zapewnia mięśniom stały dopływ cennych składników
odżywczych – nawet do 2 godzin.

Formuła Biogenix Whey Protein została opracowana w taki sposób, aby dostarczać maksymalną ilość białka przy ograniczeniu ilości węglowodanów. Dlatego preparat
pomaga zbudować wartościową masę mięśniową – bez ryzyka nabierania tkanki tłuszczowej.

 

Zalecane dawkowanie     

Stosuj 1–3 porcje dziennie (rano po przebudzeniu, po treningu oraz przed snem). 1 porcję (35 g = 1 miarkę) rozpuścić w 150 ml1 wody. Spożyć bezpośrednio po
przygotowaniu. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Skład

Informacja o wartości odżywczej   Na porcję 
(35 g + 150 ml wody)   

Na 100 g

Wartość energetyczna 605 kJ/
145 kcal

1728 kJ/
413 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

3,1 g
3,1 g

8,8 g
8,8 g

Węglowodany
w tym cukry

6,0 g
2,8 g

17 g
8,0 g

Błonnik 0 g 0 g

Białko 23 g 65 g

Sól 0,28 g 0,80 g
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L-glutamina 700 mg 2000 mg

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : biała czekolada , czekolada , toffee-karmel , crazy cookie , truskawka , czekolada , biała czekolada , cookies cream ,
wanilia
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