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BIOTECH USA Iso Whey Zero
500 gram caffe latte 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

- Bardzo wysoka zawartość białka: 88%
- Z 80 mg kofeiny w każdej porcji
- Z dodatkowymi aminokwasami funkcjonalnymi: L-argininą HCl, L-glutaminą oraz BCAA
- Wysoka zawartość aminokwasów
- Szybkie i łatwe wchłanianie
- Niska zawartość tłuszczu i węglowodanów
- Niska zawartość sodu
- Bez dodatkowego cukru
- Ze stewią
- Z naturalnym barwnikiem: karmelem
- Bezglutenowy
- Bez laktozy

 

ZALEŻAŁOBY CI NA FILIŻANCE KAWY?

 

Poranki zaczynają się trudno, szczególnie pod koniec tygodnia. Dlatego, wielu z nas czerpie paliwo z kubka czarnej kawy, który musimy uzupełniać kilka razy dziennie.
BioTechUSA stworzył Iso Whey Zero, nasz najlepszy produkt, o smaku caffe latte, więc możesz upiec dwie pieczenie na jednym ogniu: otrzymać poranną dawkę kofeiny
na przebudzenie oraz dawkę najlepszego białka!

 

TYLKO JEDNA SZKLANKA CAFFE LATTE?

 

Zastąp swoją tradycyjną kawę naszą kawą proteinową Iso Whey Zero. Co otrzymasz w zamian? To bogaty w białko i ubogi w kalorie izolat, który wyjątkowo szybko i
łatwo się wchłania. Dodaliśmy do niego 80mg kofeiny, jednocześnie pozbawiając go wszystkich niepotrzebnych składników. Twój ulubiony poranny napój jest
pozbawiony glutenu, laktozy, tłuszczy trans, oraz sacharozy. Jesteś już porządnie rozbudzony czytając to, prawda?

 

W jednej porcji(25 g):

 

- 22 g białka
- zawiera 4.9 g BCAA
- z dodatkiem L-argininy, aminokwasów podnoszących poziom produkcji tlenku azotu.
- z 80 mg kofeiny

 

Zalecamy Iso Whey Zero jeśli:
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- chcesz połączyć spożycie kofeiny z najlepszym białkiem.

- Iso Whey Zero jest doskonałym źródłem białka dla każdego. Z powodu 88% zawartości białka, przyczynia się do utrzymania masy mięśniowej, zdrowych kości oraz do
zwiększenia masy mięśniowej.

- Chcesz korzystać z najlepszej jakości produktów białkowych dla zaspokojenia swoich potrzeb, ale jesteś zmuszony unikać laktozy z powodu jej nietolerancji

- Szukasz szybko przyswajalnego potreningowego białka przyspieszającego regenerację.

- Zwracasz uwagę na niskokaloryczną dietę

- Jesteś uczulony na gluten

- Wolisz pyszne kremowe smaki

 

CZYM JEST NIETOLERANCJA LAKTOZY?

 

Laktoza, znana także jako “cukier mleczny” jest węglowodanem złożonym, stanowiącym ok. 2-3% suchej masy mleka. Laktoza jest nam potrzebna gównie w okresie
niemowlęcym, dlatego nie jest rzadkością, że w okresie dorosłym twój organizm nie produkuje laktazy, enzymu odpowiedzialnego za rozbicie laktozy, co z kolei jest
przyczyną jej nietolerancji. Dzisiaj niemal 75% populacji światowej cierpi z powodu nietolerancji laktozy.

 

Podobnie jak wszystkie produkty BioTech USA, Zero Bar składa się z bezpiecznych i starannie dobranych składników.

 

JAK JEST TWORZONY IZOLAT BIAŁKA SERWATKI?

 

W procesie produkcji laktoza jest oddzielana od serwatki podczas wielostopniowej ultrafiltracji oraz procesu filtracji krzyżowej. Otrzymujemy więc bardzo czysty,
łatwostrawny i łatwo rozpuszczalny izolat białka serwatki (whey protein isolate - WPI), będący jeszcze czystszą wersją koncentratu białka serwatki (whey protein
concentrate - WPC), Jest on podstawowym składnikiem hydrolizowanego izolatu białka serwatki (WPH), zawierającego jeszcze mniejszą ilość węglowodanów i
tłuszczów.

 

DLACZEGO POTRZEBUJESZ BIAŁKA?

 

Białko jest najważniejszym budulcem twojego ciała, źródłem składników odżywczych, zbudowanym z aminokwasów produkowanych przez nasz organizm i
dostarczanych ze źródeł zewnętrznych, które należy uzupełniać codziennie, aby zapewnić zdrowie swojemu organizmowi. Wspomaga utrzymanie masy mięśniowej gdy
trenujesz oraz wspomaga codzienną dietę. Gdy regularnie trenujesz, chcesz zwiększyć masę mięśniową oraz z wiekiem, twój organizm wymaga większej ilości białek.

 

DLACZEGO POWINIENEŚ WYBRAĆ SUPLEMENT BIAŁKOWY?

 

Szybkim, praktycznym i efektywnym sposobem na dostarczenie organizmowi białek jest suplementacja; wystarczy białko w proszku, shaker, trochę wody lub mleka.
Proszek białkowy jest łatwostrawny i w przeciwieństwie do konsumpcji dużej ilości mięsa, nie powoduje zakwaszania. Proszek białkowy można pozyskać z mleka, jak
również ze źródeł zwierzęcych, roślinnych lub ich połączenia. Jego wchłanianie może przebiegać szybko (30-40 minut), umiarkowanie (1-2 godziny) lub wolno (ponad 2
godziny).

 

Podobnie jak wszystkie produkty BioTech USA, Zero Bar składa się z bezpiecznych i starannie dobranych składników.

 

SPOSÓB UŻYCIA:

Zmieszaj 1 porcję(25g, 1 miarka= 2 czubate łyżki) z 200 ml wody i wypij dwa razy dziennie.

  
Składniki (smak Caffe latte): 87% Iso Whey Zero Blend [mikro- i ultrafiltrowany w przepływie krzyżowym izolat białka serwatki, Amino AcidComplex (chlorowodorek
L-argininy, L-glutamina, L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina)]; kawa rozpuszczalna (3%); wzmacniacz smaku: glicyna; tłuszcz palmowy; aromat; substancja
zagęszczająca: sól sodowakarboksymetylocelulozy; tłuszcz kokosowy; barwnik (karmel); emulgator: lecytyna sojowa; sól; kofeinabezwodna (0,23%), substancje
słodzące: sukraloza, glikozydy stewiolowe; wanilina. Produkt jest produkowanyw zakładzie przetwarzającym żywność zawierającą jajko i musztardę (gorczyca).
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Wartości odżywcze 100g 25g 50 NVR* (50g)

Wartość energetyczna 377kcal / 1599kJ 94kcal / 400kJ 188kcal / 799kJ 9.4%

Tłuszcze 1.9g 0.48g 0.95g 1.4%

w tym nasycone 0.9g 0.23g 0.45g 2.3%

Węglowodany 1.9 0.48g 0.95g 0.37%

w tym cukry * 1.8g 0.45g 0.9g 1%

Białko 88g 22g 44g 88%

Sól 0.32g 0.08g 0.16g 2.7%

*Zawiera tylko naturalnie występujące cukry. 
**Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal) 
***Wartości odżywcze mogą się różnić w zależności od warjantów smakowych

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : caffe latte
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