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BIOTECH USA Nitro Pure Whey
908 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

Nitro Pure Whey Gold zawiera proteiny w proszku do budowy idealnych beztłuszczowych mięśni. Zawiera 74% białka z najlepszych źródeł białka serwatkowego.

Wzbogaciliśmy Nitro Pure Whey Gold w BCAA i L-glutaminę, aby wzmocnić efekt przyrostu mięśni. Jedna porcja zawiera 21g białka.

Niebo w gębie

Być może próbowałeś już wielu innych koktajli. Nadszedł czas na ostatnią zmianę. Wystarczy, że raz spróbujesz pełnego i orzeźwiającego kremowego smaku Nitro

Pure Whey Gold, a wszystkie inne białka w proszku będą smakować jak jego tanie kopie. W rzeczywistości, koktajl Nitro Pure Whey Gold smakuje tak dobrze, że

klienci zwykle od razu wołają: „Niebo w gębie!”.

Najlepsze proteiny z najlepszych źródeł

Proteiny zawarte w Nitro Pure Whey Gold spełniają rygorystyczne przepisy czystości. Nasze białka serwatkowe powstają na bazie starannie dobranych surowców, które

są gwarancją ich najwyższej jakości i czystości. Dzięki zastosowaniu metody zimnej mikrofiltracji białka stosowane w Nitro Pure Whey Gold zachowują swoją naturalną,

łatwą do wchłonięcia formę i nie ulegają żadnym zmianom chemicznym, na które mogą być podatne inne białka w proszku. Wartość biologiczna białka

wykorzystywanego w Nitro Pure Whey Gold wynosi 104, co oznacza, że wykorzystywana jest przez organizm człowieka lepiej niż mleko matki.

Doskonałe źródło L-glutaminy i BCAA

Aminokwasy są budulcem białek, a co ważniejsze fundamentem tkanki mięśniowej. Do najważniejszych źródeł aminokwasów budujących mięśnie należy L-glutamia i

BCAA. Nitro Pure Gold Whey zawiera dodatkową dawkę każdego z tych składników.

Wskazówki:

Wymieszać 1-2 lekko zaokrąglone łyżki z 250 ml wody lub chudego mleka. W dni treningowe przyjmować co najmniej dwie porcje dziennie, jedną porcję w ciągu 45

minut po treningu, a kolejną między posiłkami. Aby uzyskać najlepsze wyniki, należy użyć miksera lub shakera. Badania wykazały, że bardziej intensywnie trenujący
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sportowcy potrzebują większych dawek białka. Zarówno dietetycy, jak i profesjonalni sportowcy zalecają spożycie co najmniej 1 grama białka na funt (0,454 kg) masy

ciała codziennie. Na przykład, jeśli masa ciała wynosi 200 funtów (90,6 kg), należy przyjąć 200 g białka w ciągu dnia.

Składniki:

Whey Protein Matrix™ (koncentrat białek serwatkowych, izolat białek serwatkowych, peptydy serwatkowe, peptydy glutaminy), Creamy Additives™ (kremowe dodatki),

naturalne i sztuczne aromaty, koncentraty (hydroksypropylometyloceluloza, guma ksantanowa), substancje słodzące (aspartam*, acesulfam-K), kwas cytrynowy,

chlorek sodu, barwnik.  

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , czekolada , burbon wanilia , jogurt cytrynowy , banan , orzech , karmel-cappucino , truskawka-wanilia ,
jogurt-wiśnia , melon
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