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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Suplement diety na bazie skfadnikow aktywnych wptywajacych na produkcje melatoniny regulujacej sen. Sleep to produkt dla oséb posiadajacych trudnosci z
zasypianiem. Wzmacnia system nerwowy i gwarantuje zdrowy, gteboki sen.

Sleep - booster melatoniny z tryptofanem i ziolowo-owocowymi wyciagami

Prozdrowotny suplement diety Sleep marki BioTech USA wptywa na jako$¢ snu. Naturalne skiadniki - ekstrakt wisni i zlocienia maruny oraz L-tryptofan
wplywaja na cykl wewnetrzny organizmu. Substancje aktywne przyczyniaja sie do wzrostu poziomu melatoniny i nasilenia produkcji tego hormonu. Efekty
stosowania preparatu widoczne sg po okoto 7 dniach, kiedy to poprawie ulega dtugos¢ i jakos¢ snu. Wystarczg zaledwie dwie kapsutki dziennie, by wesprze¢ organizm i
wzmocni¢ produkcje melatoniny. Opakowanie produktu wystarcza na miesigc suplementacji.

Skiadniki aktywne produktu i ich wiasciwosci:

- Ekstrakt z Prunus Cerasus - zawiera wysoki poziom fitochemikaliéw, w tym melatoniny regulujacej cykl snu i czuwania u ludzi. Regularnie stosowana utatwia
zasypianie, wydtuza czas snu oraz poprawia jego jakos¢. Wisnia wykazuje wiasciwosci przeciwutleniajace - chroni komdrki przed dziataniem stresu oksydacyjnego.

- Ekstrakt z Feverfew wptywa na system nerwowy organizmu. Obniza uczucie napiecia, tagodzi stres, koi nerwy. Ztocien Maruna utatwia zasypianie, wptywa na
poprawe samopoczucia i umozliwia odbudowe sit witalnych.

- L-tryptofan korzystnie wptywa na prace serca, mozgu i uktadu nerwowego. Wptywa na zdrowy, gteboki sen niezbedny do prawidtowej regeneracji organizmu i
odbudowy sit. Wykazuje réwniez pozytywne dziatanie w procesie odchudzania, poniewaz blokuje nadmierny apetyt i utatwia regulacje wagi.

Czym jest melatonina ?

Melatonina to hormon produkowany przez szyszynke zlokalizowang w centralnej czesci mézgowia. Odpowiada za sen i uczucie sennosci. Kontroluje naturalny,
wewnetrzny zegar organizmu, ktére reguluje cykl odpowiadajacy za sen i czuwanie. Poziom melatoniny wzrasta w godzinach wieczornych i utrzymuje sie na tym
poziomie przez wiekszo$¢ nocy, a dopiero w w godzinach porannych nastepuje jej spadek. Produkcja melatoniny uzalezniona jest od czynnikdw zewnetrznych (np. ilo$é
stofca) oraz czynnikow wewnetrznych (stres, napiecie). Wraz z wiekiem jej poziom ulega obnizeniu, co wptywa na pogorszenie jakosci snu. Doskonatym wsparciem w
takiej sytuacji s suplementy diety, ktére przywracajg rownowage organizmu i zapewniajg zdrowy sen, jak na przykfad BioTech USA Sleep.

Skladniki aktywne 2 kapsutki (porcja)
Ekstrakt z owocéw Prunus cerasus 350 mg
Ekstrakt z kwiatéw Feverfew 350 mg
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"L-tryptofan ”300 mg "

Sktadniki: ekstrakt z owocow Prunus cerasus (wisnia pospolita), ekstrakt z kwiatéw Feverfew (Tanacetumparthenium)(ztocieri maruna), L-tryptofan, otoczka kapsutki
(zelatyna, woda oczyszczona, barwnik(dwutlenek tytanu)), substancja wypetniajgca (mikrokrystaliczna celuloza), substancje przeciwzbrylajace (dwutlenek krzemu,

stearynian magnezu).
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