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BPI 1.M.R 140 gram NOWA
FORMUŁA

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

* ZWIĘKSZA SIŁĘ I WYTRZYMAŁOŚĆ MIĘŚNI.

* WSPIERA ANABOLIZM ORAZ HAMUJE KATABOLIZM.

* PRZYSPIESZA REGENERACJĘ.

* PODNOSI POZIOM ENERGII.

W skład BPI 1.M.R wchodzą:

Alfa-Ketoglutaran L-Argininy – bierze udział w powstawaniu tlenku azotu i tym samym wykazuje zdolność do rozszerzania naczyń krwionośnych, pozwalając na
lepsze ukrwienie mięśni i tkanek miękkich. W sposób pośredni bierze udział w syntezie cGMP, które wraz z ATP, bierze udział w procesie skurczu mięśni oraz wykazuje
działanie anaboliczne. Wpływa na wydzielanie hormonu wzrostu, wspiera proces regeneracji wątroby, jest ważnym prekursorem dla kreatyny.

Beta-Alanina – wraz z Histydyna wchodzi w skład Karnozyny, związku odpowiedzialnego za opóźnianie procesu zmęczenia mięśni podczas intensywnych treningów.
Tworzy również dipeptydy odpowiedzialne za „odkwaszanie” szybko kurczliwych włókien mięśniowych, dzięki czemu możliwe jest jeszcze większe wydłużenie czasu
treningu i zwiększenie jego intensywności, jak również przyspieszenie procesu regeneracji po wysiłkowej oraz zmniejszenie ogólnej bolesności mięśni towarzyszącej
wyczerpującym treningom. Beta-alanina zapewnia także prawidłową prace ATPazy, enzym biorącego udział w procesie uwalniania energii, co w bezpośrednio sposób
przekłada się na zwiększoną zdolność naszego ciała do podejmowania wysiłku.

L-Tauryna – pomaga w regulacji poziomu cukru we krwi, wykazuje działanie anty kataboliczne (ogranicza proces rozpadu białek), zwiększa stężenie azotu w
organizmie oraz pomaga obniżyć poziom cholesterolu. Bardzo istotny jest fakt, że Tauryna stymuluje trzustkę do wydzielania insuliny. Czyni to jednak w inny sposób
niż glukoza, a tym samym zmniejsza ryzyko powstania insulino odporności, która prowadzi do rozwoju cukrzycy. Dzięki temu możemy cieszyć się wszystkimi zaletami
insuliny – silnego anabolika – bez obawy o nasze zdrowie. Dodatkowo, zwłaszcza w połączeniu z kofeiną, wykazuje właściwości psychostymulujące.

L-Tyrozyna – jest prekursorem dla Adrenaliny, Dopaminy i Noradrenaliny (niezbędne do prawidłowej pracy układu nerwowego), działa pobudzająco, wzmaga czujność
i koncentrację.

N-Acetylo L-Tyrozyna - acetylowana wersja aminokwasu Tyrozyn, która jest prekursorem dla Adrenaliny, Dopaminy i Noradrenaliny (niezbędne do prawidłowej pracy
układu nerwowego), działa pobudzająco, wzmaga czujność i koncentrację. Reszta acetylowa, po odłączeniu od Tyrozyny, może zostać wykorzystana np.: w syntezie
acetylocholiny, ważnego neuroprzekaźnika.

Monowodzian Kreatyny:

* Bierze udział w transporcie i odbudowie ATP – ATP pełni funkcję nośnika energii w naszym organizmie, bez niego przebieg większości reakcji, poczynając od prostych
syntez po skurcz mięśnia, byłby niemożliwy. Kreatyna dzięki umiejętności wiązania grup fosforanowych (przemienia się wtedy w Fosfokreatynę) uczestniczy, we
wspomnianych, transporcie i odbudowie ATP.
* Zwiększa tempo syntezy protein – dzięki zwiększeniu ilości wody zatrzymywanej w komórkach mięśniowych przyczynia się do powstania bardziej anabolicznego
(sprzyjającego wzrostowi) środowiska.
* Hamuje katabolizm – dzięki swoim zdolnościom buforującym pomaga w utrzymaniu odpowiedniego poziomu pH w mięśniach. Jest to o tyle istotne, że większość
enzymów, odpowiedzialnych za rozpad tkanki mięśniowej, może działać tylko w bardzo kwaśnym środowisku.
* Wykazuje właściwości antyoksydacyjne – pomaga zwalczyć, niebezpieczne dla zdrowia, wolne rodniki. Dodatkowo zapobiega szeregowi szkodliwych efektów
powstających z powodu utleniania podczas wysiłkowego.
* Pomaga chronić serce – zarówno w sposób bezpośredni, ponieważ w sercu znajduje się duże stężenie kreatyny, jak i pośrednio poprzez regulowanie poziomu
cholesterolu i ochronę przed skutkami nadmiernego stresu.

Kofeina Bezwodna - najbardziej znany na całym świecie związek o charakterze termogenicznym. Działa pobudzająco, obniża poziom Adenozyny, hamuje rozpad cAMP
– tym samym wzmacnia zachodzące w organizmie procesy termogeniczne (wydzielanie energii powstałej podczas spalania tłuszczy w postaci ciepła) i lipolityczne
(rozkład tłuszczy na wolne kwasy tłuszczowe).

Ekstrakt Guarany – zawiera najbardziej znany na całym świecie związek o charakterze termogenicznym – Kofeinę. Działa pobudzająco, obniża poziom adenozyny,
hamuje rozpad cAMP – tym samym wzmacnia zachodzące w organizmie procesy termogeniczne (wydzielanie energii powstałej podczas spalania tłuszczy w postaci
ciepła) i lipolityczne (rozkład tłuszczy na wolne kwasy tłuszczowe).
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Ekstrakt Yerba Mate – pozyskiwany z wysuszonych liści Ostrokrzewu Paragwajskiego. Zawiera Ksantyny, alkaloidy zaliczane do tej samej grupy co Kofeina i
wykazujące to samo działanie na nasz organizm. Tym co odróżnia oba związki jest fakt, że Ksantyny nie powodują takich skutków ubocznych jak rozdrażnienie, drgawki
czy uczucie zimna, zazwyczaj towarzyszących dużym ilościom Kofeiny.

Schisandra A - roślina od setek lat stosowana w Chińskiej medycynie ludowej. Obecne badania pokazują, że można zaliczyć ją do grupy adaptogenów – roślin
pomagających organizmowi w przystosowaniu się do obciążenia fizycznego.

Niacyna - reguluje przemiany metaboliczne zachodzące w organizmie, normalizuje poziom cukru we krwi, obniża cholesterol, uczestniczy w syntezie hormonów
płciowych.

Ekstrakt z Pestek Winogron – bogaty w bioaktywne Polifenole wśród których znaleźć możemy m.in.: Resweratrol, bardzo silny antyoksydant, skutecznie zwalczające
wolne rodniki.

Witamina C - pośredniczy w syntezie kolagenu, insuliny oraz hormonów kory nadnerczy, niezbędna w procesie przyswajania żelaza, wykazuje właściwości
bakteriobójcze, wspomaga funkcjonowanie układu immunologicznego, neutralizuje wolne rodniki.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : blue raspberry , cytryna-limonka , arbuz , blue raspberry , fruit punch
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