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BPIl Best BCAA 300 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Best BCAA to nietypowe aminokwasy rozgatezione BCAA w formie oligopeptydéw, wzbogacone CLA i Agmatyna. Unikalna Formuta BPI cechuje sie zwiekszong
absorpcjq i bardziej efektywnym metabolizowaniem.

W sktad Best BCAA wchodza:

L-Leucyna - wptywa na synteze miesni szkieletowych na kilka sposobdw: zwieksza wydzielanie insuliny, poteznego anabolika obecnego w naszym ciele, wptywa na
aktywnos$¢ kinazy proteinowej S6, przyspiesza fosforylacje biatka wigzacego eIf4E oraz wptywa na stopien powigzania pomiedzy biatkami (eIF)4E i eIF4G. Wszystko to,
pomimo skomplikowanego brzmienia i nazewnictwa, sprowadza sie do bardzo prostego twierdzenia - leucyna zwieksza stopien, i szybko$é, wykorzystania biatek do
budowy miesni.

L-Izoleucyna - dostarczanie duzych ilosci leucyny powoduje obnizenie poziomu pozostatych dwdch aminokwaséw: izoleucyny i waliny, dlatego tak wazne jest aby
stosowad wszystkie trzy zwigzki razem. Dodatkowo izoleucyna jest zaliczana do aminokwaséw glukogennych, czyli takich, ktére organizm w fatwy i szybki sposéb moze
przeksztatci¢ w niezbedng mu do funkcjonowania energie. Oznacza to, ze bedziemy mogli nie tylko trenowa¢ dtuzej i intensywniej, ale tez szybciej sie regenerowac.

L-Walina - swojq obecnos$¢ w tym zestawieniu, zawdziecza nie tylko, wspomnianej wczesniej, potrzebie podawania wszystkich trzech aminokwaséw BCAA razem ale
réwniez wplywowi na ograniczenie zmeczenia centralnego uktadu nerwowego. Dodatkowo, jak w przypadku pozostatych dwdch aminokwasdw, jest tatwo przeksztatcana
w energie zuzywang przez pracujace miesnie i tym samym pozwala oszczedzi¢ zapasy glikogenu zgromadzone w watrobie.

CLA - sprzezony kwas linolowy. Pierwotnie sklasyfikowany jako $rodek antynowotworowy, wspierajacy uktad immunologiczny do wali z wirusami i zmniejszajacy
reakcje alergiczne. Pdzniej okazato sie, ze CLA wykazuje zdolnos$¢ zapobiegania lipogenezie (magazynowanie kwasdw ttuszczowych w postaci tkanki ttuszczowej),
wspiera procesy anaboliczne prowadzace do przyrostu tkanki migsniowej, zwieksza lipolize (rozpad tkanki ttuszczowej) oraz podwyzsza termogeneze (ilos¢ energii
wydalanej w postaci ciepta). Wszystko to prowadzi do odttuszczenia i poprawy ogdlnej jedrnosci ciata.

Siarczan Agmatyny - zwigzek powstajacy w wyniku dekarboksylacji Argininy. W naszym organizmie peni kilka funkcji:

Zwiegksza poziom Tlenku Azotu (NO) - zwigzku odpowiedzialnego za rozszerzanie naczyn krwionosnych i poprawiajacego krazenie krwi w organizmie.

Stymuluje uwalnianie Hormonu Wzrostu oraz Hormonu Lutenizujacego (zwieksza wydzielanie Testosteronu).

Jest insulinotropikiem - nasladuje dziatanie insuliny, zwieksza ilo$¢ substancji odzywczych dostarczanych do mieséni, normalizuje poziom glukozy we krwi.

Funkcjonuje jako neurotransmiter, umozliwiajac sprawniejsze funkcjonowanie centralnego uktadu nerwowego.

Wykazuje silne dziatanie antyutleniajace, skutecznie zwalczajac, szkodliwe dla naszego organizmu, wolne rodniki.

Posiada wtasciwosci lipolityczne, a tym samym pomaga redukowad zapasowg tkanke ttuszczowa.
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* Wptywa na gospodarke wapnia co przektada sie na lepsze funkcjonowanie serca, mdzgu oraz miesni.

SKELADNIKI AKTYWNE Best BCAA

Porcja jednorazowa 1 miarka - 10 gram

Ilos¢ porcji w opakowaniu 30

Opakowanie 300 gram

Zawartos¢ w 1 porcji (10 gramy) zaw:

Glycyl-Alanyl-Lysine-L-Leucine (as Oligiopeptide-2500mg
Enzymatic Technology Glycyl-Alanyl-Lysine-L-Leucine)

Glycyl-Alanyl-Lysine-L-Isoleucine  (as Oligiopeptide-1250mg
Enzymatic Technology Glycyl-Alanyl-Lysine-L-
Isoleucine)

Glycyl-Alanyl-Lysine-L-Valine (as Oligiopeptide-1250mg
Enzymatic Technology Glycyl-Alanyl-Lysine-L-Valine)

CLA (as Conjugated Linoleic Acid) 1000mg

Agmatine (as Oligiopeptide-Enzymatic Technology250 mg
Agmatine Sulfate)

Zalecane Dzienne Dawkowanie:

* Dzien Treningowy: Jedna porcja (10 gram) zaraz po przebudzeniu, a kolejna porcja (10 gram) 45 minut przed treningiem.

* Dzien Nietreningowy: Jedna porcja (10 gram) zaraz po przebudzeniu, druga (10 gram) w odstepie kilku godzin.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : winogrono
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