
 

Dane aktualne na dzień: 18-05-2024 20:40

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/bsn-syntha-6-2270-gram-p-366.html

  

BSN Syntha-6 2270 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

- Nieziemski smak, konsystencja i rozpuszczalność,
- idealny zamiennik posiłku,
- skład oparty na najlepszych frakcjach białkowych,
- zależnie od założeń diety może być przydatny tak w trakcie redukcji jak i w czasie budowania masy      mięśniowej .

BSN Syntha 6 to odżywka białkowa stanowiąca mieszaninę sześciu różnych rodzajów protein o wysokiej jakości biologicznej, tj:

- koncentrat białka serwatkowego - (o wartości BV= 104), charakteryzujący się doskonałą przyswajalnością, zawiera alfa-laktoalbuminy, laktoferynę, laktoperoksydazę,
- kazeina micelarna alfa i beta ,
-albumina jaj - białko i niemal idealnym profilu aminokwasowym - bardzo przydatne i efektywne w procesie budowania muskulatury,
- kazeinian wapnia - na długi czas hamuje katabolizm mięśnia, jest wchłaniany bardzo powoli,
- izolat białek mleka - wysoko stężona proteina o umiarkowanym czasie absorpcji
- Mikro-filtrowany Izolat Białka Serwatkowego - gwarantuje niemal natychmiastowe uzupełnienie niedoborów aminokwasowych (zalecany w sytuacjach, gdy konieczne
jest bardzo szybkie dostarczenie aminokwasów do tkanek).

Dodatkowo BSN Syntha 6 zawiera dodatek glutaminy przyśpieszającej regenerację mięśni po wysiłku fizycznym, olej MCT, będący wyjątkowo wydajnym źródłem
energii, a także enzymy trawienne, które powodują zwiększoną tolerancję układu pokarmowego na białko i eliminuję niepożądane efekty uboczne.

BSN Syntha 6 posiada doskonałe smaki i cechuje się wyjątkowo dobrą rozpuszczalnością.

Preparat polecany sportowcom wszystkich dyscyplin i na każdym poziomie wytrenowania, a także osobom aktywnym fizycznie i zawodowo i odchudzającym się - jako
mobilny i smaczny posiłek.

Sposób użycia:

Rozpuścić jedną miarkę (44g) w 200-300ml wody niegazowanej bądź mleka. W zależności od indywidualnych potrzeb spożywać jedną do trzech porcji dziennie.

Skład:

Calories 200
Calories from fat 50
Total Fat 6g 9%
Saturated Fat 2g 10%
Cholesterol 60mg 20%
Carbohydrates 13g 4%
Dietary Fiber 5g 20%
Sugar 2g
Protein 23g 46%
Calcium 100mg 10%
Phosphorus 100mg 10%
Sodium 160% 7%
Potassium 190mg 5%.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : strawberry cream swirl , czekolada , truskawka , cookies cream , wanilia
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