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BSN Syntha-6 2270 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu hodzi zazwycza] z ofuc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktu] sie bezposredmo ze sklep kli WI po kupie przyst je prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed zakup go doboru pr 6w w zalez i od i go r u

- Nieziemski smak, konsystencja i rozpuszczalnosé,

- idealny zamiennik positku,

- sktad oparty na najlepszych frakcjach biatkowych,

- zaleznie od zatozenh diety moze by¢ przydatny tak w trakcie redukcji jak i w czasie budowania masy miesniowej .

BSN Syntha 6 to odzywka biatkowa stanowigca mieszanine szesciu réznych rodzajow protein o wysokiej jakosci biologicznej, tj:

- koncentrat biatka serwatkowego - (o wartosci BV= 104), charakteryzujacy sie doskonatg przyswajalnoscig, zawiera alfa-laktoalbuminy, laktoferyne, laktoperoksydaze,
- kazeina micelarna alfa i beta ,

-albumina jaj - biatko i niemal idealnym profilu aminokwasowym - bardzo przydatne i efektywne w procesie budowania muskulatury,

- kazeinian wapnia - na dtugi czas hamuje katabolizm miesnia, jest wchtaniany bardzo powoli,

- izolat biatek mleka - wysoko stezona proteina o umiarkowanym czasie absorpcji

- Mikro-filtrowany Izolat Biatka Serwatkowego - gwarantuje niemal natychmiastowe uzupetnienie niedoboréw aminokwasowych (zalecany w sytuacjach, gdy konieczne
jest bardzo szybkie dostarczenie aminokwasow do tkanek).

Dodatkowo BSN Syntha 6 zawiera dodatek glutaminy przyspieszajacej regeneracje miesni po wysitku fizycznym, olej MCT, bedacy wyjatkowo wydajnym zrodiem
energii, a takze enzymy trawienne, ktére powodujg zwiekszong tolerancje uktadu pokarmowego na biatko i eliminuje niepozadane efekty uboczne.

BSN Syntha 6 posiada doskonate smaki i cechuje sie wyjatkowo dobra rozpuszczalnoscia.

Preparat polecany sportowcom wszystkich dyscyplin i na kazdym poziomie wytrenowania, a takze osobom aktywnym fizycznie i zawodowo i odchudzajacym sig - jako
mobilny i smaczny positek.

Sposoéb uzycia:
Rozpusci¢ jedng miarke (44g) w 200-300ml wody niegazowanej badz mleka. W zaleznosci od indywidualnych potrzeb spozywac jedng do trzech porcji dziennie.
Skiad:

Calories 200

Calories from fat 50
Total Fat 6g 9%
Saturated Fat 2g 10%
Cholesterol 60mg 20%
Carbohydrates 13g 4%
Dietary Fiber 5g 20%
Sugar 2g

Protein 23g 46%
Calcium 100mg 10%
Phosphorus 100mg 10%
Sodium 160% 7%
Potassium 190mg 5%.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : strawberry cream swirl , czekolada , truskawka , cookies cream , wanilia
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