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BSN Whey DNA 1870 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

- Wspomaga budowę beztłuszczowej masy ciała.
- Wspomaga regenerację i siłę mięśni.
- 24g białka na porcję.

Whey DNA jest uniwersalnym białkiem w formie proszku, który zawiera 100% źródeł biała serwatki i zapewnia 24 gramy białka budującego mięśnie w jednej porcji.
Białko serwatki jest całkowitym źródłem białka zapewniającym wszystkie aminokwasy egzogenne niezbędne do wsparcia regeneracji mięśniowej i napraw po
intensywnym treningu.

Whey DNA nie tylko pomoże w uzupełnieniu dziennej ilości białka potrzebnego dla organizmu, ale również pozwoli Ci czerpać korzyści z każdego
treningu. Dodatkowo, przy jedynie 120-130 kalorii na porcję, możesz bezpiecznie przygotowywać shake'a kiedy tylko tego potrzebujesz.

Wartości odżywcze mogą się różnić od siebie ze względu na smaki.

 
Porcja ok34g   
Ilość porcji w opakowaniu 55   
Opakowanie 1870g   
SKŁADNIKI AKTYWNE Whey DNA   
Zawartość jednej porcji  zaw: % ZDS

 Wartość energetyczna: 134 kcal 7%

 Tłuszcz 2,3 g 3%

 - w tym nasycone 0,8 g 4%

 Węglowodany 4,0 g 2%

 - w tym cukier 3,3 g 4%

 Błonnik 0,3 g  
 Białko 24 g 48%

 Sól 0,22 g 3%

 Sód 89 mg  

Zalecane dawkowanie:

Wymieszaj jedna miarkę (ok 34g) z 250ml wody.

Informacja o alergenach: Zawiera mleko i soję (lecytynę).

Dawkowanie:

U zdrowych dorosłych- przyjmować dawkę białka zapewniającą dzienne zapotrzebowanie na białko, przy połączeniu z wysokobiałkowymi produktami i białkowymi
suplementami przez cały dzień jako część zrównoważonej diety i programu ćwiczeń.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , czekolada , czekoladowy , wanilia
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