champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 16-05-2024 16:33

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/dorian-yates-formass-2250-gram-p-931.html

DORIAN YATES Formass 2250
gram

Opis produktu
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Rewelacyjna odzywka weglowodanowo-biatkowa Dorian Yates Formass to idealna odzywka typu gainer dla sportowcoéw, ktdrzy majg zwiekszone
zapotrzebowanie na wysokiej jakosci biatko oraz weglowodany. Najlepszej jakosci odzywka masowa, ktéra jest petnowartosciowym biatkiem stosowanym w celu
zdobycia i zachowania masy ciata oraz po treningu - w celu lepszej i szybkiej regeneracji.

Dobra odzywka weglowodanowo - energetyczna Formass zostata stworzona - tak samo jak wszystkie inne produkty Dorian Yates Nutrition - przez panel
naukowy Doriana Yetes, na ktdry sktadajq sie naukowcy, dietetycy i konsultanci techniczni. Dorian Yates nadzorowat caty proces powstawania produktu, aby upewnic
sie, ze Formass pomoze uzyskac jak najwiecej bezttuszczowej (suchej) masy ciata. Dlatego tez w maséwce zostaty uzyte najwyzszej jakosci sktadniki matrix 6 frakcji
biatek, weglowodany ztozone, olej MCT, btonnik oraz enzymy trawienne.

Zalety mega hardcore odzywki weglowodanowo-biatkowej Formass od Dorian Yates Nutrition:

® idealna odzywka do budowania bezttuszczowej masy miesniowej,

® idealna odzywka po treningowa, gwarantuje szybka i efektywng regeneracje po treningowg

® wykazuje dziatanie anaboliczne oraz anty kataboliczne,

® wspomaga wzrost nie tylko masy, ale takze sity miesni,

®  sktadzie zawiera najlepszej jakosci matrix réznych biatek o réznym czasie wchtaniania - Tempro TM oraz kompleks najlepszych weglowodandw ztozonych,

® rewelacyjne smaki!
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Najlepsza odzywka do budowy bezttuszczowej, suchej masy miesniowej to stosunkowo tania odzywka Dorian Yates Nutrition - Formass

W trakcie cyklu masowego lub sitowo - masowego pozadany jest przez wiekszos¢ sportowcéw przyrost masy miesniowej, przy jednoczesnej utracie tkanki ttuszczowej.
I wiasnie taki jest rewelacyjnie pyszny gainer Formass - powoduje budowe suchej, beztluszczowej masy miesniowej. Dorian Yates Formass to odzywka masowa, ktéra
stymuluje synteze obu biatek miesniowych i glikogenu. Jest to o tyle wazne, ze ciezki i dtugi trening moze obnizy¢ poziom glikogenu miesniowego nawet o 30-40%, a
niski poziom glikogenu w migsniach tylko moze zaszkodzi¢ - niski poziom glikogenu powoduje mniejszg efektywnosé pracy, a moze nawet zahamowac wzrost miesni.
Dlatego tez wazne jest, aby po treningu organizm miat dostarczong odpowiednig iloé¢ weglowodandéw.

Bardzo dobra, a przy tym stosunkowo tania odzywka weglowodanowo - biatkowa Formass legendarnej firmy Dorian Yates Nutrition zawiera najwyzszej jakosci
mieszanke biatek TEMPRO™ - matrix biatek przetworzonych w niskiej temperaturze, aby ich jakos$¢ byta jak najlepsza. Ponadto, w sktad mega silnego i skutecznego
gainera wchodza najlepszej jakosci weglowodany ztozone wysoko czasteczkowej, diugotaricuchowej woskowej skrobi kukurydzianej (waxy maize). Weglowodany
zawarte w najlepszej odzywce weglowodanowo - biatkowej Formass DY to kompleks weglowodanéw o réznym tempie wchianiania oraz o niskim indeksie glikemicznym.
W efekcie weglowodany z gainera Formass uwalniaja sie natychmiastowo, jednostajnie i dtugotrwale. Idealnie uzupetniajg zapasy glikogenu utraconego podczas
ciezkiego treningu.

Biatka zastosowane w najskuteczniejszej odzywce weglowodanowo-biatkowej Formass:

® kazeina micelarna,

® jzolat biatka serwatkowego (WPI),

® koncentrat biatka serwatki (WPC),

® albumina jaj,

® hydrolizat biatka serwatkowego,

® mikro czasteczkowe WPC,

Rewelacyjna odzywka weglowodanowo-biatkowa FORMASS - byta wielokrotnie testowana przez Doriana i przez jego zespdt naukowy. Dzieki temu mozna $miato
stwierdzi¢, ze Formass to najlepsza odzywka masowa dla sportowcéw stosowana w celu budowania bezttuszczowej (suchej) masy miesniowej. W dodatku gainer
Formass wystepuje w mega pysznych wariantach smakowych.

Zastosowanie oraz dla kogo dedykowana jest odzywka weglowodanowo-biatkowa Formass

Doskonata mieszanka biatek oraz weglowodandéw w odzywce masowej Formass Dorian Yates Nutrition to potaczenie gwarantujace trwaty i dtugi wzrost anabolizmu,
prowadzacy do wzrostu bezttuszczowej masy miesniowej, szybszej regeneracji po treningowej oraz lepsze wyniki.

Rewelacyjna odzywka weglowodanowo- biatkowa (gainer) od Dorian Yates Nutrition Formass przeznaczona jest dla wszystkich profesjonalnych sportowcéw dyscyplin
sitowych, takich jak kulturystyka czy fitness. Najlepsza i najskuteczniejsza odzywka weglowodanowo-biatkowa Formass dzieki zawartosci biatka oraz weglowodanéw
ztozonych to doskonata odzywka dla sportowcdw dyscyplin wytrzymatosciowych, takich jak kolarstwo lub biegi.

Dawkowanie, czyli jak stosowac gainer Formass legendarnej firmy Dorian Yates Nutrition:

Dorian Yates rekomenduje, aby spozywac co najmniej dwa razy dziennie gainer Formass. Najlepiej stosowac¢ odzywke weglowodanowo - biatkowg ok. 2 godzin przed
treningiem, a takze jako positek po treningowy. Pyszna odzywka weglowodanowo-biatkowa Formass tak stosowana wspomaga rozwdj bezttuszczowej masy miesniowej.

Charakterystyka silnego i skutecznego gainera Formass od Dorian Yates Nutrition:

® 1 porcja odzywki masowej = 75 gram (2 miarki)

® Ilo$¢ porcji w opakowaniu: 30

® Zawartos$¢ opakowania: 2,25 kg

Sktad i wartosci odzywcze odzywki weglowodanowo biatkowej Formass:

Zawartos¢: jednej porcji (75 gram) RDA*
Wartos$¢ energetyczna 340 kcal -
Ttuszcz 749 5%
Tluszcze nasycone 0,5¢g 3%
Cholesterol 25 mg 8%
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Sod 390 mg 16%

Potas 170 mg 5%

Weglowodany 44 g 13%

- Btonnik pokarmowy 3g 12%

- Cukry 3g -

Biatko 25¢g -

Witaminy:

Witamina A

Witamina C

Wapn

Zelazo

Witamina D

Witamina E

Witamina K

Tiamina

Ryboflawiny

Niacyna

Witamina B6

Kwas foliowy

Witamina B12

Biotyna

Kwas pantotenowy

Fosfor

Jod

Magnez

Cynk

Selen

Miedz

Mangan

Chrom

Molibden

Chlor

*RDA - Procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.

Sktadniki:
TEMPRO™ Cold Temperature Processed & Diversified Protein Blend (Micellar casein, Instant Whey Protein Isolate, Instant Whey Protein Concentrate, Egg Albumin,
Glutamine Peptides, Whey Protein Hydrolysate, Microparticulate Whey Protein Concentrate), FORMASS™ Complete Carbohydrate Blend [Corn Starch Hydrolysate (from

Waxy Maize), Waxy Maize, Oat Fiber, Maltodextrin, Inulin], Natural and Artificial Flavors, Xanthan Gum, Carrageenan, FORMASS™ Lipid Blend (non-GMO Lecithin,
Medium Chain Triglycerides, Docosahexanic acid (DHA, an omega-3 fatty acid), Acesulfame Potassium, Sucralose.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , banan , bananowy , wanilia

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

