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DR2 ASHWAGANDHA 120
kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Kapsutki Ashwagandha sg suplementem uzupetniajacym codzienng diete o wysoce standaryzowany ekstrakt z ziota witanii ospatej, ktdra jest bogatym zrédtem wielu
sktadnikéw aktywnych.

W ofercie firmy DR2 nie mogto zabrakna¢ roslinnych adaptogendw, ktére stanowiag jeden z najjasniejszych punktdéw suplementacji u 0séb narazonych na nadmierne
zmeczenie psychofizyczne. W preparacie Ashwagandha wykorzystano wyciag z Withania somnifera, ktory jest standaryzowany na zawarto$¢ az 7% cennych
witanolidow (42 mg w jednorazowej porcji).

Mianem ashwagandhy okresla sie rosline, ktérej tradycja stosowania siega ludowej medycyny Ajurwedyjskiego. Witanolidy znajdujace sie w witanii ospatej wykazujq
pozytywny wplyw na potencjat adaptogenny ludzkiego organizmu, co moze mie¢ wartosciowe znaczenie dla niwelowania oznak dtugotrwale oddziatujacego stresu lub
przesadnego poziomu zmeczenia. Ekstrakt z ashwagandhy sprawdzi sie jednakowo u 0s6b ¢wiczacych rekreacyjnie i profesjonalnych zawodnikéw sportowych.

Ashwagandzie przypisuje sie korzystny wptyw na kondycje i prace systemu nerwowego. Wspomniane witanolidy okazujq sie cennym wsparciem dla samopoczucia, co
moze mie¢ cenne oddziatywanie w zachowania prawidtowej koncentracji i pamieci. Wtasciwos¢ ta znajdzie zastosowanie m.in. u 0s6b pracujacych intensywnie
umystowo i wymagajacych wielogodzinnego skupienia (np. studenci, pracownicy branzy IT i wielkich korporacji).

Wyciag z witanii ospatej wykazuje tez pozytywne oddziatywanie na ogdlng witalno$¢ organizmu i prawidtowe funkcjonowanie odpornosci. Zawarte w ekstrakcie
przeciwutleniacze i antyoksydanty wspierajg neutralizacje negatywnego dziatania wolnych rodnikéw tlenowych. Ponadto przypuszcza sie, ze ashwagandha moze mieé
istotne znaczenie w kontekscie prawidtowej pracy watroby czy sprawnosci seksualnej.

Opakowanie DR2 Ashwagandha zawiera 120 porecznych kapsutek, co odpowiada az 60 dniom efektywnej suplementacji. Wysoka standaryzacja wykorzystanego
ekstraktu wraz z duzg zawartoscig cennych witanolidéw w pojedynczej porcji zapewnia, ze Twdj organizm przekona sie o prawdziwej mocy roslinnych adaptogendw!

* Sktadniki aktywne: Ilos¢ w porcji (2 kapsutki)

* Ekstrakt z Ashwagandhy 7%: 600 mg

* w tym witanolidy: 42 mg

* Sktadniki: Ekstrakt z Ashwagandhy 7% (Withania somnifera), substancja wypetniajaca: maltodekstryna, substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe
kwasow ttuszczowych. Sktadniki otoczki: zelatyna, barwnik: dwutlenek tytanu

¢ Ilo$é porcji: 60
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