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DYMATIZE Acetyl L-carnitine
90 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

Acetyl l-karnityny, czyli ALC jest lepszą i stabilniejszą formą karnityny od popularnego suplementu diety na odchudzanie jakim jest l-karniayna. Acetyl l-karnityny to
niepozorna cząsteczka, która od momentu odkrycia była przedmiotem wielu kontrowersji.

Acetyl l-karnityny firmy Dymatize ogranicza tworzenie i magazynowanie tłuszczu w organizmie, reguluje utlenianie kwasów tłuszczowych. Zjawiska te
wykorzystywane są w programach redukcji wagi ciała bez jednoczesnego spadku siły oraz poprawy wydolności. Karnityna zwiększa wytrzymałość organizmu, przeciw
działa zmęczeniu, oszczędza glikogen i aminokwasy proteogenne.

Zażywanie Dymatize Acetyl L-Carnitine przed ćwiczeniami aerobowymi pozwala pobierać energie z tłuszczu zapasowego w organizmie. Dzieje się tak poprzez wzmożony
transport do mitochondriów. Badani kliniczne udowodniły również że niedobory karnityny prowadzą do chorób serca i nadwagi. Powoduje też obniżenie cholesterolu w
krwi.

Skład w 1 kapsułce:

Tiamina (B1) 25 mg
Acetyl L-Carnitine 500 mg
Methionine 25 mg.
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