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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Acetyl I-karnityny, czyli ALC jest lepszq i stabilniejszg forma karnityny od popularnego suplementu diety na odchudzanie jakim jest |-karniayna. Acetyl I-karnityny to
niepozorna czasteczka, ktéra od momentu odkrycia byta przedmiotem wielu kontrowersji.

Acetyl I-karnityny firmy Dymatize ogranicza tworzenie i magazynowanie ttuszczu w organizmie, reguluje utlenianie kwaséw ttuszczowych. Zjawiska te
wykorzystywane sg w programach redukcji wagi ciata bez jednoczesnego spadku sity oraz poprawy wydolnosci. Karnityna zwieksza wytrzymatos$¢ organizmu, przeciw
dziata zmeczeniu, oszczedza glikogen i aminokwasy proteogenne.

Zazywanie Dymatize Acetyl L-Carnitine przed ¢wiczeniami aerobowymi pozwala pobiera¢ energie z ttuszczu zapasowego w organizmie. Dzieje sie tak poprzez wzmozony
transport do mitochondriéw. Badani kliniczne udowodnity réwniez ze niedobory karnityny prowadza do chordb serca i nadwagi. Powoduje tez obnizenie cholesterolu w
krwi.

Skiad w 1 kapsulice:

Tiamina (B1) 25 mg
Acetyl L-Carnitine 500 mg
Methionine 25 mg,
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