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4 DYMATIZE Creatine

U¥ MATIZE

:Nf Micronized 500 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktu1 sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu kllentom po zakuple przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed zakup go doboru pr tow w zal i od go r u

Creatine Monohydrate firmy Dymatize jest w 100% czysta forma kreatyny sprawdzona metoda HPLC. ZADNYCH WYPELNIACZY. Jedynym skfadnikiem jest w100%
czysty Monohydrat Kreatyny. 100% farmaceutycznej jakosci i czystosci monohydrat kreatyny firmy Dymatize wspiera prace miesni podczas treningdw o wysokiej
intensywnosci takich jak trening sitowy, bieganie i inne ¢wiczenia tlenowe i beztlenowe. Firma Dymatize stosuje najwyzszej jakosci, najczystsza kreatyne.

Creatine Monohydrate firmy Dymatize jest przetwarzany do wielkos$ci 180 mikrondw, co zapewniaj odpowiednie rozpraszanie i zwieksza jej biodostepno$¢.
Creatine Monohydrate firmy Dymatize otrzymywany jest za pomoca najbardziej zaawansowanych technologii spetniajacych Miedzynarodowe Standardy.

* Klinicznie Potwierdzone Dziatanie.

* Wolumizer Komodrkowy.

* Aktywator ATP.

* Testowany metodg HPLC.

Sposdb uzycia:

Faza tadowania (Dzien 1-5):

1 czubata tyzeczke od herbaty 4 razy dziennie (waga ciata ponizej 90 kg). 1 czubatg tyzeczke od herbaty 5 razy dziennie (90kg-105kg) lub 1 czubata tyzeczke od
herbaty 6 razy dziennie (>105kg).

Faza Podtrzymania (Dzien >6):

Stosuj 1-2 czubate tyzeczki od herbaty dziennie (bez wzgledu na wage ciata). Mieszaj kreatyne z wysoko-glikemicznym sokiem np. winogronowym lub woda.
Podczas stosowania suplementu kreatyny upewnij sie, ze wypijasz odpowiednig ilo$¢ wody (najlepiej 3,5! dziennie) w celu unikniecia odwodnienia.

Skiad:

100% czysty farmaceutycznej jakosci monohydrat kreatyn.
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