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DYMATIZE Super Mass Gainer
: 2700 gram
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Jak przyty¢? To proste!
Glowne zalety stosowania:

- bardzo duzy wzrost masy (6-9kg w miesiqc gwarantowany),
- duzy wzrost sity,

- zawiera witaminy, mineraty,

- zawiera kreatyne,

- BCAA,

- Glutamine,

- posiada enzymy trawienne,

- idealnie zbilansowany sktad,

- posiada niezbedne kwasy tluszczowe,

- zawiera wszystkie niezbedne sktadniki do wzrostu masy ciata.

Uwaga! Moze by¢ stosowany réwniez dla 0sob ktére nie ¢wicza a chcg nabraé na masie!!!

Super Mega Gainer to ztozona odzywka weglowodanowo-biatkowa wzbogacona o kompleks witamin i mineratéw, enzymy trawienne, kreatyne, glutamine oraz
aminokwasy rozgatezione BCAA.

Dzieki zastosowaniu sktadnikdw o réznym tempie wchtaniania i dziatania mamy pewnos$¢, ze kazda przyjeta porcja zapewni naszemu organizmowi wszystkie potrzebne
sktadniki odzywcze przez kilka godzin od jej przyjecia.

W skiad Super Mega Gainer wchodza:

Mieszanka Biatek — w sktad ktdrej wchodzg cztery rodzaje biatek o zréznicowanym tempie dziatania i wzajemnie uzupetniajacych sie profilach aminokwasowych:

- Koncentrat Biatka Serwatkowego - - bardzo tatwo przyswajalny - wchtania sie z przewodu pokarmowego w zaledwie kilkanascie minut, posiada szeroki profil
aminokwasow, wysoka wartos¢ biologiczna BV=104, bogaty w alfa-laktoalbuminy - obnizajace stres, zapobiegajace nowotworom i schorzeniom kardiologicznym,
laktoferyne czyli doskonale przyswajalne zelazo oraz laktoperoksydaze, pogromce bakterii.

- Albumina Jaj - powszechnie uwazana za biatko wzorcowe - zawiera profil aminokwasowy najbardziej odpowiadajacy naszemu organizmowi pod wzgledem
wykorzystania do budowy tkanki mige$niowej (wartos¢ biologiczna BV=100).

- Izolat Biatka Serwatkowego - czas wchtaniania rzedu kilku minut, najwyzsza wartos¢ biologiczna BV=159, idealny kiedy potrzebujemy praktycznie
natychmiastowej dostawy aminokwaséw dla naszego organizmu.

- Kazeinian Wapnia - charakteryzuje sie najbardziej rownomiernym uwalnianiem aminokwaséw do krwiobiegu sposrdd wszystkich Zrodet biatka, tym samym najlepiej
sprawdza sie podczas dtugich przerw pomiedzy positkami.

Mieszanka Weglowodanéw - o réznym stopniu ztozonosci:

-Mieszanka Weglowodanéw Ztozonych - zawiera stu procentowo oczyszczone, dtugie polimery glukozy. Zapewnia naszemu organizmowi doptyw wysokiej jakosci
paliwa” przez dtugi czas.

-Mieszanka Weglowodanéw Prostych - dzieki szybkiemu wchtanianiu dostarcza praktycznie natychmiastowy zastrzyk energii.

Zytrix® - mieszanka enzymdw trawiennych gwarantujacych wysoka przyswajalno$é¢ Super Mega Gainer. Pozawalajg unikna¢ ktopotéw, takich jak: wzdecia, gazy,
problemy jelitowe, zwigzanych z przyjmowaniem wiekszych porcji odzywki.

Opatentowana Mieszanka Aminokwaséw - zawiera najwazniejsze, dla obcigzonego wysitkiem organizmu, aminokwasy:

- L-Leucyna - wptywa na synteze miesni szkieletowych na kilka sposobow: zwieksza wydzielanie insuliny, poteznego anabolika obecnego w naszym ciele, wptywa na
aktywnos¢ kinazy proteinowej S6, przyspiesza fosforylacje biatka wigzacego eIf4E oraz wptywa na stopien powigzania pomigdzy biatkami (eIF)4E i eIF4G. Wszystko to,
pomimo skomplikowanego brzmienia i nazewnictwa sprowadza sie do bardzo prostego twierdzenia - Leucyna zwieksza stopien, i szybko$é, wykorzystania biatek do
budowy miesni.

- L-Izoleucyna - dostarczanie duzych ilosci Leucyny powoduje obnizenie poziomu pozostatych dwoch aminokwaséw Izoleucyny i Waliny dlatego tak wazne jest aby
stosowac wszystkie trzy zwigqzki razem. Dodatkowo Izoleucyna jest zaliczana do aminokwaséw glukogennych czyli takich, ktére organizm w tatwy i szybki sposéb moze
przeksztatci¢ w niezbedng mu do funkcjonowania energie. Oznacza to, ze bedziemy mogli trenowa¢ dtuzej i intensywniej oraz szybciej sie regenerowac.

- L-Walina - swojq obecno$¢ w tym zestawieniu, zawdziecza nie tylko, wspomnianej wczesniej, potrzebie podawania wszystkich trzech aminokwasdéw BCAA razem ale
réwniez wplywowi na ograniczenie zmeczenia centralnego uktadu nerwowego. Dodatkowo, jak w przypadku pozostatych dwdch aminokwasdw, jest tatwo przeksztatcana
w energie dla pracujacych migsni i tym samym pozwala oszczedzi¢ zapasy glikogenu zgromadzone w watrobie.

- L-Glutamina oraz Peptyd Glutaminy-najpowszechniej wystepujacy w organizmie aminokwasy, ktory petni szereg bardzo waznych funkcji: wptywa na proces
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uzupetniania glikogenu, poprzez zwiekszenie tempa jego syntezy w watrobie, jak rowniez przez bezposrednig konwersje do glukozy, wptywa pozytywnie na tempo
syntezy biatek oraz ogranicza ich rozpad, wzmacnia system odpornosciowy i przeciwdziata chorobom, ktére mogty by utrudni¢ trening, odgrywa wazna role w procesie
transaminacji (umozliwia synteze nowych aminokwaséw), przeksztatcana jest w kwas glutaminowy stanowiacy zrddto energii dla tkanki nerwowej oraz petni szereg
innych, waznych, ale mniej istotnych z naszego punktu widzenia, funkcji.

Mono wodzian Kreatyny - klasyczna, sprawdzona forma Kreatyny - najpopularniejszego suplementu podnoszacego poziom ATP (uniwersalny nosnik energii w
naszym organizmie), przyspieszajacego synteze biatek, hamujacego katabolizm.

Kompleks Witamin i Mineratéw - dostarcza wszystkich niezbednych, dla obcigzonego wysitkiem organizmu, witamin i mineratéw.
Niezbedne Kwasy Tluszczowe - zdrowe ttuszcze niezbedne do poprawnego funkcjonowania naszego organizmu

Jak wiec wida¢ Super Mega Gainer jest w stanie sprosta¢ wszystkim wymaganiom stawianym odzywce weglowodanowo-biatkowej, a jednoczesnie charakteryzuje sie
Swietnym smakiem i dobrg rozpuszczalnoscia.

Jak wiec widzisz petny skiad Super Mega Gainer gwarantuje, ze w kazdej porcji znajdziesz wszystko czego potrzebuje osoba aktywna fizycznie - proteiny,
weglowodany, zdrowe ttuszcze, btonnik, witaminy i mineraty.

Zawarto$é w porcji (2 miarki):

Kalorie 1280

z ttuszczu 72

Thuszcz 8 g

nasycony 1 g

Cholesterol 70 mg

S6d 200 mg

Potas 500 mg
Weglowodany 252 g

cukry 39 g

Biatko 50 g

Kreatyna Monohydrate 1 g
Aminokwasowa Mieszanka 2 g
glutamina

peptyd glutamina
I-leucyna

I-walina

|-izoleucyna

Zytrix 250 mg

Profil witaminowy w porcji (2 miarki):

Witamina A 2,500 IU
Witamina C 60 mg
Witamina D 200 IU
Witamina E 30 IU
Ryboflawina 1 mg
Niacyna 10 mg
Witamina B6 1 mg
Kwas Foliowy 140 mcg
Witamina B12 3 mcg
Biotyna 150 mcg
Kwas Pantotenowy 5 mg
Wapn 410 mg

Chrom 120 mcg

Skiad:
mieszanka proteinowa (izolat biatka serwatki, koncentrat biatka serwatki, kazeinian wapnia, albuminy jaja), mieszanka kreatynowa (mono wodzian kreatyny, ester

etylowy kreatyny, jabtczan tri- kreatyny, jabiczan di-kreatyny), mieszanka maltodekstryn o diugich fancuchach polimeréw glukozy, smak i aromat identyczny z
naturalnym, mieszanka witaminowa i mineralna, lecytyna sojowa, olej MCT, acesulfam potasu, stodzik - sukraloza.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , cookies cream
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