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Essence Guarana+ 90

tabletek
GUARANA+

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Guarana jest rosling naturalnie wystepujacq na terenach Ameryki Potudniowej, gtéwnie w Brazylii w dorzeczu Amazonki. Jej uprawe zapoczatkowali Indianie z
plemienia Sateré-Mawé, a obecnie hodowana jest w Brazylii, gléwnie w stanach Amazonas i Bahia, skad uzyskuje sie 95% catej brazylijskiej guarany. Zwigzkami
aktywnymi w guaranie sg alkaloidy: kofeina, teofilina, teobromina, garbniki i saponiny. Zgodnie z dostepnymi informacjami, guarana zawiera wigksza iloé¢ kofeiny niz
wiekszos¢ roslin (3,6% do 5,8% kofeiny w poréwnaniu do kawy, gdzie zawartos$¢ ta wynosi 1% do 2%).

Wtasciwosci guarany byty znane juz Indianom

A rdézne dostepne zZrddta naukowe podaja, ze mogta by¢ przez nich uprawiana jeszcze przed odkryciem Ameryki przez Kolumba. Gléwnym zwigzkiem odpowiedzialnym
za dziatanie guarany jest kofeina. A czy wiesz, ze Indianie stosowali guarane w trakcie dtugich i wyczerpujacych polowan ze wzgledu na jej wtasciwosci stymulujace?
Byta przez nich takze traktowana m. in. jako wsparcie intensywnego wysitku fizycznego i stresu psychicznego. Aktualnie guarana cieszy sie uznaniem za dziatanie
adaptogenne, stymulujace osrodkowy ukfad nerwowy oraz wspierajace pamiec i koncentracje. Moze tez wspomagac w stanach zmeczenia.

Chcesz uzupetni¢ swojg codzienng suplementacje o kofeing?

Essence Guarana+ to idealny wybor. Ekstrakt z nasion guarany standaryzowany na zawartos$¢ kofeiny, ktdry zostat dodatkowo jeszcze nig wzbogacony. Pamietaj, ze
kofeina pomaga poprawi¢ skupienie/koncentracje oraz pomaga zwiekszy¢ czujnos¢ (mierzong jako szybkosé czasu reakcji).
Zyjesz “na wysokich obrotach”? Wyprébuj Essence Guarana+, czyli znakomite potaczenie guarany i kofeiny!

Essence Guarana+ - 90 tabl.

Porcja: 1 tabl.

Ilosc porcji w90

opakowaniu:

Opakowanie: 90 tabl.

Masa netto : 108.00 g

Wartos¢ Odzywcza /Na 1 tabl. % RWS*

Informacja Zywieniowa:
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