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EVOLITE Beta Alanine 300
gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu

Evolite Beta-alanine 300g Pure to czysty produkt, pozbawiony jakichkolwiek wypełniaczy w postaci słodzikówm, czy sztucznych barwników, dzięki czemu 1 porcja
sporządzonego napoju zawiera dokładnie 5.7g beta-alaniny oraz 0.3g tauryny.
Beta alanina jest zmodyfikowaną wersją aminokwasu alaniny. Naturalnym pochodzeniem tego aminokwasu jest białe oraz czerwone mięso, lecz jej zawartość jest
bardzo niska, tak więc jedynym sensownym sposobem dostarczenia odpowiedniej ilości beta alaniny są suplementy diety.
Beta-alanina w sposób synergistyczny działa z kreatyną, dzięki czemu potęguje efekt budowania suchej masy mięśniowej oraz podnoszenie poziomu mocy całkowitej
osiąganej podczas treningu!

 

Zwiększenie wytrzymałości mięśniowej

Zwiększenie beztłuszczowej masy ciała

Zwiększenie poziomu wydolności organizmu

Lepsza regeneracja mięśni

Zwiększenie suchej masy mięsniowej 

INFORMACJE ŻYWIENIOWE

 

DAWKOWANIE:

 

Spożywać raz dziennie, 6 gramów proszku rozpuścić w szklance wody i wipić. Suplement diety nie może być
stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.Ilość porcji w opakowaniu: 50
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