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Evolite Protein Pancakes
1000g Natural

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Protein Pancakes to wyjątkowo smaczne naleśniki białkowe od Evolite. Zawierają aż 32% białka, które pomoże Ci zbudować
mięśnie. Zdrowe węglowodany dodadzą Ci energii. Obecność mąki owsianej i kokosowej sprawia, że to produkt dla osób
unikających glutenu.

Niesamowicie smaczne naleśniki proteinowe
Duża zawartość białka, aż 32%
Wartościowa dawka energii
Szybkie śniadanie dla osób aktywnych
Obecność koncentratu białka serwatkowego
Zdrowe węglowodany 
Szybko metabolizowane kwasy tłuszczowe nasycone
Uczucie sytości
Zawartość mąki owsianej i kokosowej
Dla osób unikających glutenu
Zdrowa i smaczna przekąska

Składniki:

Mąka owsiana, Koncentrat białka serwatkowego (z mleka), mąka kokosowa odtłuszczona, Maślanka (z mleka), Kakao, Wodorowęglan Sodu, Aromat, Substancja
słodząca: sukraloza.

Przepis na naleśniki:

1.Do miski lub blendera wsyp 70 gramów proszku (3 miarki - 1 porcję) i wlej około 140 ml wody lub mleka.
2.Mieszaj wszystko do połączenia składników.
3.Wlej ciasto naleśnikowe na rozgrzaną patelnie. Smaż dopóki na powierzchni pojawią się bąbelki, a następnie przewróć na drugą stronę.
4.Smaż na drugiej stronie aż naleśniki uzyskają złoty kolor. Podawaj gorące z sosem lub syropem.

MASA NETTO: 1000g.

Składniki odżywcze 100g 70g **RWS 70g

Wartość energetyczna 1540kJ/367kcal ; 1078kJ/257kcal  ; 13%
Tłuszcz 7,96g;  5,57g ;  8%
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 4,02g ; 2,81 ; 14%
Węglowodany 34,67g ; 24,27g ; 9%
w tym cukry 13,28g ; 9,3g; 10%
Białko 34,02;  23,81 ; 48%
Sól 0,37g;  0,26;  4%

  

wygenerowano w programie shopGold

https://www.champions-supleshop.pl/evolite-protein-pancakes-1000g-natural-p-3896.html


 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

