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Evolite WheyElite 30gram
saszetka

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Evolite Whey Elite 30g to odżywka białkowa, która zawiera jedną porcję koncentratu białka serwatkowego z dodatkiem izolatu białka serwatkowego. Charakteryzuje
się wysoką zawartością białka, bez dodatku cukru. Bogate w niezbędne do syntezy białek mięśniowych aminokwasy.

Składniki:

Koncentrat białka serwatkowego (z mleka), Izolat białka serwatkowego (z mleka), aromaty, substancje słodząca: sukraloza.

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia:

1 porcję – 30g (ok. 1,5 miarki) rozpuścić w 200ml mleka lub wody. Spożywać 2-3 razy dziennie w zależności od zapotrzebowania. Nie przekraczać zalecane dziennej
porcji do spożycia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Nie spożywać w przypadku uczulenia na którykolwiek ze
składników produktu.

 

 30g (1 porcja) *RWS
(30g)

60g (2 porcje) *RWS
(60g)

90g (3 porcje) *RWS
(90g)

100g RWS
(100g)

Wartość energetyczna 506,76 kJ 7,2% 1011,71 kJ 14,4% 1517,57 kJ 21,6% 1689,19 kJ 24%

Wartość kaloryczna 119,65 kcal 239,3 kcal 358,94 kcal 398,82 kcal

Tłuszcz 2,14 g 3% 4,28 g 6% 6,42 g 9% 7,14 g 10%

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,38 g 6,9% 2,76 g 13,8% 4,14 g 20,7% 4,59 g 23%

Węglowodany 2,93 g 1,2% 5,86 g 2,4% 8,79 g 3,6% 9,78 g 4%

w tym cukry 1,29 g 1,5% 2,58 g 3% 3,87 g 4,5% 4,3 g 5%

Białko (w suchej masie) 23,75 g 47,4% 47,5 g 94,8% 71,25 g 142,2% 79,18 g 158%

Sól 0,12 g 2,1% 0,24 g 4,2% 0,36 g 6,3% 0,4 g 7%

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : jogurt-brzoskwinia , czekoladowy
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