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EXTRIFIT 100% Instant Whey
Protein 2000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflclalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
j sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed p g doboru produktow w zaleznosci od go rezultatu.

® Potezna dawka protein w postaci koncentratu WPC

® Z petnym profilem aminokwasowym

® \Wspiera przyrost masy miesniowej oraz wspiera ich regeneracje
® Bez dodatku cukru i jakichkolwiek zbednych dodatkow

® Obnizona zawartos$¢ ttuszczu i weglowodanéw

100% Instant Whey - Biatko w wersji instant

Zalezy Ci na szybkim i skutecznym przyroscie masy miesniowej? Duzo ¢wiczysz i pragniesz, aby Twoje migsnie rosty z kazdym treningiem? Musisz zapewni¢ sobie
wsparcie w postaci dodatkowej porcji biatek! Wybierz najlepszy zestaw jaki oferuje Ci renomowana firma Extrifit - wraz z duzg dawka czystego koncentratu biatek
serwatkowych otrzymujesz dodatkowo peten profil aminokwasowy, w tym aminokwasy rozgatezione BCAA wspierajace utrzymanie proceséw regeneracyjnych na
odpowiednim poziomie! Stosuj regularnie i polepszaj wyniki osiagane na sitowni!

Biatko - Budulec migsni

Jako sportowiec i osoba, ktéra stara sie wypracowac mitg dla oka rzezbe na pewno dbasz o zbilansowang i zdrowgq diete. Nieraz moze sie jednak okazac, ze dbajac o
odpowiedni bilans kaloryczny jedzonych potraw nie masz mozliwosci dostarczy¢ do swojego organizmu odpowiednio duzej dawki protein bedacych podstawowym
budulcem Twoich migéni! Biatko nie tylko pomaga Ci budowaé muskulature, ale jednoczesnie chroni przed katabolizmem ich!

W kazdej porcji odzywki biatkowej od znanej i cenionej na $wiecie firmy Extrifit znajdziesz potezng dawke protein, ktére w $wietny sposdb wzbogaca Twojq diete o
jakze wazny dla Ciebie sktadnik! Dodatkowo warto aby$ wiedziat, ze wybierajac odzywke 100% Instant Whey decydujesz sig¢ na odzywke z wysoka zawartosciq
koncentratu biatek serwatkowych. Frakcja ta to oczyszczona ze zbednej iloéci weglowodandw i ttuszczéw wersja biatek - uzyskuje sie to dzieki
procesowi mikrofiltracji. Minimalna ilos¢ ttuszczéw pozostata w WPC powoduje, ze odzywka zyskuje dodatkowe walory smakowe, jednoczesnie dostarczajac duzg
dawke czystych protein do Twojego organizmu.

100% Instant Whey od Extrifit to odzywka biatkowa, ktéra zapewnia Ci nie tylko pod katem uzupetnienia diety o porzadng porcje protein ale przede wszystkim
zapewni Ci tatwo$¢ w jej przygotowaniu! Wersja instant oznacza, Zze rozpuszcza sie ona rewelacyjnie dzieki czemu nie musisz spedzac dtuzej niz zaledwie chwili, aby
przygotowad ten smaczny i przede wszystkim odzywczy suplement!

Aminokwasy - Witasciwosci regeneracyjne
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Duzo ¢wiczac i chcac solidnie rozbudowaé swojg tkanke miesniowg pamieta¢ musisz nie tylko o odpowiedniej ilosci protein oraz zbilansowanej diecie okraszonej duzg
dawka ¢wiczen, ale rowniez o zapewnieniu sobie zachowania prawidtowego funkcjonowanie proceséw regeneracyjnych! Wtasnie w tym celu w odzywce biatkowej
odnajdziesz rowniez duzg iloé¢ niezwykle waznych i kluczowych dla Ciebie aminokwaséw, w tym aminokwasy rozgatezione BCAA.

Aminokwasy BCAA czyli leucyna, izoleucyna oraz walina to substancje ktére wspierajq Cie w utrzymaniu prawidtowych proceséw regeneracyjnych Twoich miesni.
Jest to niezwykle wazne w szczegdlnosci dla osdb, ktdére duzo éwiczg i ktérych miesnie ulegajq uszkodzeniom czesciej niz pozostatych. Branched Chained Amino
Acids czyli wtasnie BCAA to aminokwasy egzogenne - to oznacza, ze Twdj organizm nie jest w stanie wytwarza¢ ich we wtasnym zakresie. Z tego tez powodu tak
bardzo istotne jest zapewnianie sobie odpowiednio duzej ich ilosci.

Porcja: 30g
Porcji w opakowaniu: 66
Opakowanie: 2000g

Pozostate sktadniki: Instant WPC (koncentrat biatek serwatki), bezttuszczowe kakao (dla smaku czekoladowego, czekoladowo-kokosowego i tiramisu), aromat,
zageszczacz: karboksymetyloceluloza, naturalny barwnik: beta-karoten (dla smaku bananowego), ekstrakt z czerwonych burakéw (dla smaku truskawkowego i
jagodowego), substancja stodzaca : sukraloza

Sposodb uzycia: Zmieszaj 1 miarke (30g) z 220ml wody. Stosuj 2 razy dziennie.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , wanilia
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