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EXTRIFIT Break 90 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu hodzi zazwycza] z ofuc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktu1 sie bezposredmo ze sklep kli WI po kupie przyst je prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed zakup go doboru pr 6w w zalez i od i go r u

Terazw 90g ponad 5000mg BCAA oraz 25g WPC80! Positek petnowartosciowy o znakomitym smaku owocdw, kokosu badz czekolady - owsianka z nasionami chia oraz
ryzem - kompletnie wszystko, czego potrzebujesz by sie wzmocni¢ po meczacym treningu. Dodatkowym atutem sg duze kawatki owocow. Doskonaty positek PROTEIN
FOOD BREAK badz przekaska miedzy positkami ! Niebagatelny sktad to:

Ryz - ktéry charakteryzuje sie doskonatg przyswajalnoscig polisacharydéw oraz posiada matq ilo$¢ ttuszczy. Doskonale wptywa na metabolizm.

.

Owies - ptatki owsiane, ktdre wzmacniajq uktad odpornosciowy. Sa doskonatym Zzrédtem zelaza oraz poprzez swdj niski indeks glikemiczny, na dtugo
zapewniajg sytosc.

Chia - szatwia hiszpanska - bogate zrddto biatka, zelaza, przeciwutleniaczy, kwasy omega. Ma wtasciwosci hydrofilowe - moze wigzaé duze ilosci wody, wiec
poprawia nawilzenie, a takze reguluje trawienie sktadnikéw odzywczych, w tym cukry.

Inulina - (naturalny btonnik) jest odpowiedzialny przede wszystkim za prawidtowe trawienie. Inulina jest otrzymywana najczesciej z korzeni cykorii.

® 25 g biatka WPC80 w kazdej saszetce

® ponad BCAA 5000 mg w jednej dawce

® 90 g porcja - to porzadny positek, wspaniate $niadanie lub brunch
® 45-50 graméw weglowodandw ztozonych najwyzszej jakosci

® 100% liofilizowane owoce, 100% kokos, wysokiej jakosci czekolada

® Tylko 2 g cukréw prostych pochodzacych wytacznie z owocow liofilizowanych

Sktadniki: Smak czekoladowy: ryz bielony instant 80% koncentratu biatka serwatki, odttuszczone kakao, ptatki owsiane, ptatki owsiane, Krupinka [ptatki pszenicy,
cukru trzcinowego naturalnego (2,1 g na 1 worek), olej rzepakowy, olej kokosowy], widry czekolada [sacharoza (2, 2 g 1 torba), masa kakaowa, masto
kakaowe, lecytyna sojowa (emulgator), aromaty], kulki biatka [izolat biatka serwatki, ryz (1: 1), lecytyna sojowa (emulgator)], nasiona chia, inulina. Dodatki:
smak, sukraloza (substancja stodzaca); Pozostate smaki: truskawki liofilizowane, mrozone boréwki, mrozone mango, wiorki kokosowe;

® Wartosci odzywcze w 1 porcji (90g), Czekoladowy, Jagodowy, Truskawkowy, Mango, Kokosowy

® Warto$¢ energetyczna, 1476 kJ/351 kcal, 1462 kJ/348 kcal, 1454 kJ/346 kcal, 1469 k3/350 kcal, 1533 k1/365 kcal
® Biatko, 25 g, 259,259,259, 25¢g

® Weglowodany, 45g,49g,489,50g,44g

® Wtymcukry, 59g9,6,49,579,7,39,3,79

® Tiuszcze, 6,49,4,79,4,79,4,949,7,79

® W tym tluszcze nasycone, 2,7g,1,49,1,49,1,6g,1,4¢g

® Btonnik, 69, 3,59,4,79,3,69,10¢g

® s¢l,0,81g,0,784g,0,784g,0,784g,0,78¢g

wygenerowano w programie shopGold


https://www.champions-supleshop.pl/extrifit-break-90-gram-p-3572.html

b

champions

SUPLE SHOP!

® Skiadniki aktywne w 1 porcji (90g), Czekoladowy, Jagodowy, Truskawkowy, Mango, Kokosowy
® L-walina, 1321 mg, 1282 mg, 1291 mg, 1295 mg, 1284 mg

® L-izoleucyna, 1329 mg, 1329 mg, 1339 mg, 1344 mg, 1339 mg

® L-leucyna, 2401 mg, 2426 mg, 2444 mg, 2451 mg, 2439 mg

® L-lizyna, 1950 mg, 1954 mg, 1969 mg, 1976 mg, 1975 mg

® L- metionina, 503 mg, 515 mg, 518 mg, 520 mg, 515 mg

® |-tryptofan, 381 mg, 372 mg, 374 mg, 376 mg, 375 mg

® L- treonina, 1502 mg, 1507 mg, 1518 mg, 1523 mg, 1519 mg

® | -fenyloalanina, 904 mg, 871 mg, 877 mg, 878 mg, 866 mg

® |-alanina, 1226 mg, 1211 mg, 1219 mg, 1222 mg, 1210 mg

® Kwas asparaginowy, 2610 mg, 2563 mg, 2582 mg, 2589 mg, 2570 mg
® Kwas glutaminowy, 4730 mg, 4750 mg, 4783 mg, 4795 mg, 4755 mg
® |- histydyna, 622 mg, 627 mg, 632 mg, 633 mg, 629 mg

® L- prolina, 1375 mg, 1377 mg, 1387 mg, 1391 mg, 1383 mg

® L-tyrozyna, 640 mg, 608 mg, 612 mg, 613 mg, 605 mg

® |-arginina, 892 mg, 848 mg, 853 mg, 853 mg, 830 mg

® | -cysteina, 514 mg, 526 mg, 529 mg, 531 mg, 530 mg

® Glicyna, 633 mg, 593 mg, 597 mg, 597 mg, 584 mg

® L -seryna, 1242 mg, 1235 mg, 1243 mg, 1247 mg, 1236 mg

® catkowite BCAA, 5052 mg, 5038 mg, 5074 mg, 5089 mg, 5061 mg

® catkowite aminokwasy, 24774 mg, 24593 mg, 24766 mg, 24833 mg, 24643 mg

Sposéb uzycia

Zawartos¢ saszetki (90 g), rozciericzy¢ w 200 ml wody i odttuszczonego mleka i doktadnie wymieszac. Po dwoch minutach masa powinna lekko zgestnie¢. Przeznaczone
do bezposredniego spozycia.
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