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EXTRIFIT Hell Gel 80 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj

się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed

zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

HELLGEL jest niezwykle mocnym suplementem, z grupy boosterów azotowych, niezwykle popularnych wśród zawodników dyscyplin siłowych i wytrzymałościowo-
siłowch. Z produktu HELLGEL korzystają między innymi tacy zawodnicy jak Petr března (mistrz Czech oraz 2 miejsce na Arnold Classic), czy Vojtěch Koritenský
(trzykrotny mistrz Czech, dwukrotny mistrz świata). Oni tak samo jak Ty pragną osiągnąć maksymalną pompę mięśniową oraz przenieść się w inny wymiar
intensywności treningu.
Stymulacja produkcji tlenku azotu spowodowana jest dzięki unikalnemu połączeniu substancji aktywnych takich jak arginina, cytrulina oraz beta-alanina (aminokwas
powodujący wzmożoną produkcję karnozyny w mięśniach). Ponadto HELLGEL zawiera również 4 najskuteczniejsze formy kreatyny takie jak: alfa ketoglutaran kreatyny,
jabłczan kreatyny, ester etylowy kreatyny, oraz monohydrat kreatyny w najczystszej postaci czyli Creapure. Kreatyna w nieprawdopodobny sposób zwiększa fizyczną
wytrzymałość, wydolność oraz siłę podczas krótkich, intensywnych następujących po sobie wysiłków. Efekt ten uzyskać można już przy stosowaniu 3g kreatyny
dziennie – HELLGEL zawiera jej aż 5g w porcji!
HELLGEL posiada w składzie również aminokwasy rozgałęzione, takie jak leucyna, izoleucyna oraz walina. Są to niezbędne człowiekowi aminokwasy, których organizm
sam nie syntezuje, dlatego należy przyjmować je z zewnątrz. Oprócz aminokwasów rozgałęzionych HELLGEL zawiera również glutaminę w dwóch najlepszych formach –
l-glutamina oraz alfa ketoglutaran - glutaminy. Glutamina jest wyciągana z mięśni podczas treningu, z tego względu niezbędne jest uzupełnianie jej na bieżąco,
ponieważ spełnia ona szereg ważnych funkcji zdrowotnych. Natomiast za maksymalne skupienie i koncentrację na treningu odpowiadają tauryna, kofeina oraz ekstrakt
z zielonej herbaty, które w dużych dawkach zawarte są w produkcie HELLGEL! 
HELLGEL produkowany jest w praktycznych saszetkach zawierających wysoce skoncentrowany żel. Dzięki praktycznemu opakowaniu produkt możemy zabrać ze sobą
dosłownie wszędzie! Weź go ze sobą na trening, bez dźwigania zbędnych w tym przypadku shakerów, pudełek z proszkami czy tabletkami. Wystarczy, że zabierzesz ze
sobą saszetkę zawierającą niezwykle smaczny żel dostępny w kilku różnych wariantach smakowych, a twój trening zmieni się nie do poznania!
Postać żelu zapewnia maksymalne wchłanianie oraz przyswajanie substancji aktywnych do krwioobiegu.

Skład:
Porcja: 80 g
Porcji w opakowaniu: 25
Opakowanie: 25x80 g 

 

Wartość
odżywcza

w porcji (80
g)

Wartość
energetyczna

312 kJ / 74
kcal

Białko 0,3 g

Węglowodany 0,4 g

W tym cukry 0 g

Tłuszcze 0g

Substancje
aktywne

w porcji
(80g)

Jabłczan
kreatyny

1000 mg

Monohydrat
kreatyny
(creapure)

2000 mg

Ester etylowy
kreatyny

1000 mg

Alfa-
kotoglutaran
kreatyny

1000 mg

Alfa-
ketoglutaran
argininy

4000 mg
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L-Arginina 1000 mg
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Beta-alanina 3000 mg

Jabłczan
cytruliny

2000 mg

Leucyna 2000 mg

Izoleucyna 1000 mg

Walina 1000 mg

Glutamina 1000 mg

Glutamina AKG 1000 mg

Tauryna 2000 mg

Ekstrakt z
zielonej
herbaty

250 mg

Kofeina
bezwodna

150 mg

Dawkowanie:
Stosowa 1 porcję na 30 minut przed planowanym treningiem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarańcza , jabłko
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