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FITMAX BCAA Pro 8000 550
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

FitMax® BCAA Pro 8000 to 8000 mg aminokwasów rozgałęzionych w porcji, które pełnią liczne funkcje fizjologiczne w organizmie (budulcowe, energetyczne,
regulacyjne). Stanowią one około 33% tkanki mięśniowej. Produkt kierowany jest głównie do osób aktywnych fizycznie, celem uzupełnienia diety o wybrane składowe.

BCAA zwiększają wytrzymałość mięśni poddawanych wysiłkowi;

Chronią je przed katabolizmem;

Wspomagają regenerację i przyrost mięśni;

Wzmacniają odporność na infekcje;

Zmniejszają zmęczenie występujące w trakcie i po wysiłku.

 
Składniki aktywne: Ilość w porcji (11g)

L-leucyna 4 000 mg

L-walina 2 000 mg

L-izoleucyna 2 000 mg

Dawkowanie:

Zmieszać jedna porcję z 200 ml wody i spożyć bezpośrednio po przygotowaniu.

W dni treningowe: I porcja 30 min. przed treningiem, II porcja bezpośrednio po treningu.

W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja przed snem.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : cytryna-grejpfrut , czarna porzeczka
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