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FITMAX Carbo 1000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze sklep Kaz i wi po zakupie przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed p go doboru produktéw w zaleznosci od i go rezultatu.

FitMax Carbo jest koncentratem weglowodanowym do picia, stworzonym dla oséb potrzebujacych zwiekszonego poziomu energii, obciazonych duzym
wysitkiem fizycznym we wszelkiego rodzaju sportach sitowych jak i wytrzymatosciowych. Mieszanka weglowodandw ztozonych oraz cukréw prostych
zapewnia staty doptyw energii i uzupetnienie glikogenu w miesniach. Dodatek witaminowo-mineralny zapewnia kontrole gospodarki wodnej podczas wysitku fizycznego,
jak i uzupetnia w najwazniejsze dla sportowca mineraty i witaminy.

FitMax Carbo:

® ZNAKOMITE ZRODEO ENERGII

® REWELACYINY SMAK I ROZPUSCZALNOSC
® WSPOMAGA PROCESY ANABOLICZNE

® ZWIEKSZA POZIOM INSULINY WE KRWI

® BOGATY W MINERALY I WITAMINY

® IDEALNY PRZED, PODCZAS I PO TRENINGU

CO WCHODZI W SKLAD FITMAX CARBO?

Sktad porcja 50 g

Wartos$¢ energetyczna 186kcal
Weglowodany 46,659
Witamina E 10mg

Tiamina 1,65mg
Ryboflawina 1,84mg
Witamina B6 2,1mg
Folacyna 365mcg

Niacyna 3,15mg

Kwas Pantotenowy 9,54mg
Witamina C 55mg
Witamina B12 1,14mcg
Witamina H 0,14mg

S6d 20mg

Wapi 7mg

Magnez 5mg

Potas 33,5mg

JAK STOSOWAC FITMAX CARBO?

30g (1,5 miarki) proszku wymieszac z 250 ml wody lub 90g (4,5 miarki) proszku wymiesza¢ z 750 ml wody. W celu stworzenia napoju izotonicznego 30g (1,5 miarki)
proszku rozpusci¢ w 350 ml wody. Wewnatrz opakowania znajduje sie miarka. 1 miarka to 20g proszku.
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30g co godzina w trakcie dtugotrwatego wysitku np. maratony, wieloboje wyscigi, itp. oraz 90g — w ciggu pierwszej godziny po treningu, ale nie wczesniej niz 30minut
po jego zakonczeniu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : cytryna-grapefruit , grapefruit , pomarancza , wisnia
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