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FITMAX Creatine Creapure
300 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

FitMax® Kreatyna Creapure® to produkt przeznaczony szczegdlnie dla sportowcéw trenujacych dyscypliny sitowe, szybkosciowo-sitowe oraz wytrzymatosciowe.
Zawiera monohydrat kreatyny, ktérego czasteczki sa nosnikami energii niezbednej do syntezy biatka. Podnoszac poziom fosfokreatyny w organizmie powoduje szybkie
odnowienie ATP, gtdwnego zrodta energii wykorzystywanej podczas pracy migséni. Stosowanie kreatyny Fitmax® moze powodowac szybki przyrost sity i bezttuszczowej
masy miesniowej, dziata antykatabolicznie oraz podnosi sprawnos¢ miesni. Dodatek mikronizowanej tauryny powoduje zwiekszenie wydzielania insuliny, ktéra
bezposrednio wptywa na transport oraz do komdrkowe wchtanianie kreatyny. Pozwala to zwiekszy¢ w znacznym stopniu wychwyt kreatyny. Patentowana kreatyna
CREAPURE® jest obecnie najczystszg kreatyng na swiecie, wolng od kreatyniny i zanieczyszczen.

Sposoéb przechowywania:

Przechowywac w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

WARTOSC ODZYWCZA

1porcja-5g
ZAWARTOSC w porgji (5 g) w 100 g
artos¢ energetyczna 18,3 kcal / 76,5 kJ 365,4 kcal / 1529,9 kJ
Biatko 0,09 0,09
[Ttuszcze 0,0g 0,0g
eglowodany 0,0g 0,0g
Monohydrat kreatyny Creapure ® 4,09 80,0 g
L-tauryna 1,09 20,09

SKEAD: mikronizowany monohydrat kreatyny Creapure®, mikronizowana I-tauryna.

Sposdb uzycia:

1 tyzeczka rano na czczo, 1 tyzeczka przed lub po treningu. Popi¢ duzq iloscig wody lub napoju zawierajacego weglowodany. Stosowa¢ maks. 6 tygodni, nastepnie
zrobi¢ przerwe na min. 4 tygodnie.
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