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FITMAX Isolate 90 Premium
600 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

 

FitMax® Premium ISOLATE 90 to środek spożywczy wspomagający po wysiłkową regenerację organizmu, z jednoczesnym promowaniem wzmożonej syntezy białek
mięśniowych. Podstawę produktu stanowi instantyzowany izolat białka serwatkowego, charakteryzujący się wysoką wartością biologiczną, wysoką zawartością białka
oraz niską zawartością substancji towarzyszących, szczególnie laktozy. Szybkość trawienia i wchłaniania w połączeniu z odpowiednim profilem aminokwasowym,
stanowi o jego ogromnej sile anabolicznej. Zastosowanie instantyzowanej formy podstawowego komponentu, poprzez zwiększenie rozpuszczalności produktu w wodzie,
umożliwia jego sprawniejsze wykorzystanie przez organizm.

Składniki:

instantyzowany izolat białka serwatkowego 90%.

 

Bez aromatów i barwników.

Sposób użycia:

1 porcję (30 g – 2 czubate miarki) rozpuścić w 250 ml wody lub mleka, stosować 1-3 razy dziennie. Wskazane pory spożywania produktu: rano po przebudzeniu,
pomiędzy posiłkami oraz po treningu z uwzględnieniem wcześniejszego spożycia węglowodanów i/lub aminokwasów prostych. Wewnątrz opakowania znajduje się
miarka. 1 miarka to 12,5 g proszku.
Produktu nie należy podawać kobietom w ciąży i matkom karmiącym.

Sposób przechowywania:

Przechowywać w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.

Masa netto: 600 g

 
WARTOŚĆ ODŻYWCZA

1 porcja – 30 g

ZAWARTOŚĆ 1 porcja (30 g) w 100 g

Wartość energetyczna 476,7 kJ / 112,3 kcal 1588,9 kJ / 374,3 kcal

Białko

Węglowodany

Tłuszcz

27,00 g

0,06 g

0,45 g

90,00 g

0,20 g

1,50 g

SKŁADNIKI MINERALNE

Wapń

Potas

150,0 mg
(18,8%RDA***)

500,0 mg

320,0 mg
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Fosfor

Sód

Magnez

96,0 mg (4,8% RDA***)

75,0 mg (10,7%
RDA***)

45,0 mg

18,0 mg (4,8% RDA***)

250,0 mg

150,0 mg

60,0 mg

PROFIL AMINOKWASOWY

AMINOKWASY 1 porcja (30 g) w 100 g

Kwas glutaminowy
Kwas asparagnowy
Leucyna*/**
Lizyna*
Treonina*
Fenyloalanina*+Tyrozyn
a
Prolina
Alanina
Seryna
Izoleucyna*/**
Walina*/**
Cysteina+Metionina*
Tryptofan*
Arginina
Glicyna
Histydyna

4595 mg
3158 mg
2660 mg
2492 mg
1985 mg
1655 mg
1611 mg
1460 mg
1440 mg
1376 mg
1351 mg
1277 mg
539 mg
525 mg
468 mg
408 mg

15318 mg
10525 mg
8867 mg
8306 mg
6615 mg
5518 mg
5370 mg
4867 mg
4801 mg
4586 mg
4504 mg
4256 mg
1798 mg
1749 mg
1559 mg
1361 mg

* - aminokwasy egzogenne
** - aminokwasy rozgałęzione (BCAA)
***RDA - % realizacji dziennego zapotrzebowania w porcji

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , naturalny , truskawkowy , wanilia
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