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FITMAX Mass Active 3000
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

FitMax® MASS ACTIVE 20 jest odzywka wspomagajaca przyrost czystej masy miesniowej, w skiad ktérej wchodza: kompleks weglowodanéw o réznym indeksie
glikemicznym, najwyzszej jakosci biatko pochodzace z instanizowanych izolatéw i koncentratéw biatka serwatkowego, zawierajacych duza ilo$¢ aminokwasow
rozgatezionych BCAA oraz najwazniejszego w sporcie aminokwasu - glutaminy.

Jedna porcja FitMax® MASS ACTIVE 20 dostarcza organizmowi niezbedne witaminy oraz sktadniki mineralne. Produkt przeznaczony jest dla oséb, ktérym zalezy na
uzyskaniu znacznych i szybkich przyrostow masy ciata, jak réwniez do odbudowy glikogenu po ciezkim wysitku fizycznym.

Skiadniki:

Maltodekstryna nisko-cukrzona, instantyzowany koncentrat biatka serwatkowego, sacharoza, instantyzowany izolat biatka serwatkowego, kakao, aromaty:
czekoladowy, waniliowo-$mietankowy, emulgator: ttuszcz gms, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy , premiks witaminowy (mieszanka Tokoferoli — witamina E,
Tiamina HCL, Ryboflawina, Pirodoksyna HCL, Kwas foliowy, Niacyna, Kwas pantotenowy, Kwas askorbinowy, Witamina B12, Biotyna), substancje stodzace: aspartam,
acesulfam K.

UWAGA!

Zawiera cukier i substancje stodzace. Zawiera zrddto fenyloalaniny. Bez barwnikdw.

Sposéb uzycia:

1 porcje - 50 g (2 miarki) rozpusci¢ w 250 ml wody lub mleka. Stosowac¢ miedzy positkami i po treningu. Zalecana dzienna ilo$¢ to 150-200 g produktu. Wewnatrz
opakowania znajduje sie miarka. 1 miarka to 25 g proszku. Produktu nie nalezy podawac kobietom w cigzy i matkom karmigcym.

Sposob przechowywania:
Przechowywac w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

Masa netto: 3000 g (2000 gram + 1000 gram)

ARTOSC ODZYWCZA
1 porcja - 50 g
ZAWARTOSC porcji (50 g) 100 g
artos$¢ energetyczna 813,05 kJ / 191,3 kcal 1626,1 k] / 382,6 kcal
Biatko 10,0 g 20,0 g
eglowodany 36,7 g 73,4 g
[Ttuszcz 1,13 g 2,26 g
ITAMINY porcji (50 g) 100 g
itamina C 23,48 mg (39,1% RDA***) 16,96 mg
Niacyna 7,41 mg (41,2% RDA***) 14,82 mg
itamina E 1,30 mg (43,0% RDA***) 8,60 mg
Kwas pantotenowy 4,09 mg (68,2% RDA***) 8,18 mg
itamina B6 0,90 mg (45,0% RDA***) 1,80 mg
Ryboflawina 0,79 mg (49,4% RDA***) 1,58 mg
ITiamina 0,71 mg (50,7% RDA***) 1,42 mg
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Kwas foliowy 155,00 pg (77,5% RDA***) 310,00 pg
Biotyna 60,00 pg (40% RDA***) 120,00 ug
itamina B12 0,49 pg (49% RDA***) 0,98 ug
ISKEADNIKI MINERALNE porcji (50 g) 100 g
Potas 125,0 mg (12,5% RDA***) 50,0 mg

apn 63,0 mg (7,9% RDA***) 126,0 mg
Fosfor 38,0 mg (4,8% RDA***) 76,0 mg
I56d 38,0 mg 76,0 mg
Magnez 5,0 mg (1,7% RDA***) 10,0 mg
PROFIL AMINOKWASOWY
AMINOKWASY 1 porcja (50 g) 100 g
Kwas glutaminowy 2050 mg 1100 mg
Leucyna*/** 960 mg 1920 mg
Lizyna* 852 mg 1704 mg
[Treonina* 690 mg 1380 mg
Fenyloalanina*+Tyrozyna 636 mg 1272 mg
Glicyna 593 mg 1186 mg

alina*/** 593 mg 1186 mg
[zoleucyna*/** 583 mg 1166 mg
Alanina 550 mg 1100 mg
Arginina 550 mg 1100 mg
Histydyna 507 mg 1014 mg
Cysteina+Metionina* K110 mg 820 mg
[Seryna 389 mg 778 mg
Prolina 238 mg K76 mg
Kwas asparginowy 216 mg K“32 mg
ITryptofan* 183 mg 366 mg

[* - aminokwasy egzogenne

f** - aminokwasy rozgatezione (BCAA)
[***RDA - % realizacji dziennego zapotrzebowania w porcji

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka
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