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FITMAX Mass Bulk 1000 gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

FitMax® Bulk MASS jest wieloskładnikowym środkiem spożywczym typu „bulk”, zawierającym składowe umożliwiające rozwój masy mięśniowej. Jego bazę stanowią
węglowodany złożone oraz mieszanka białek charakteryzująca się zróżnicowanym stopniem wchłaniania. Działanie produktu wzmocniono poprzez dodanie wolnych
aminokwasów, witamin oraz składników mineralnych.

Składniki:

maltodekstryna, koncentrat białek serwatkowych, kazeina micelarna, izolat białek serwatkowych, hydrolizat białek serwatkowych, mieszanka aminokwasowa (L-
glutamina, tauryna, L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina), aromat waniliowy, mleczan magnezu, wodorofosforan potasu, mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych –
substancja zagęszczająca, mleczan wapnia, aromat waniliowo-śmietankowy, kwas cytrynowy – regulator kwasowości, premiks witaminowy (kwas L-askorbinowy, amid
kwasu nikotynowego, octan DL-alfa-tokoferylu, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy,
D-biotyna, cyjanokobalamina), aspartam i acesulfam K – substancje słodzące.

UWAGA!

Zawiera substancje słodzące. Zawiera źródło fenyloalaniny. Bez barwników.

Sposób użycia:

1 porcję – 60 g (2 miarki) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka. Stosować między posiłkami, bądź do posiłku i po treningu. Spożywać do 2 porcji dziennie. Wewnątrz
opakowania znajduje się miarka. 1 płaska miarka to 30 g proszku. Produktu nie należy podawać kobietom w ciąży i matkom karmiącym.

Sposób przechowywania:

Przechowywać w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci. 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA

 

1 porcja – 60 g
ZAWARTOŚĆ w porcji (60 g) w 100 g

Wartość energetyczna 943,8 kJ / 222,6 kcal 1573,0 kJ / 371,0 kcal
Białko

Węglowodany

Tłuszcz

27,60 g
24,00 g
1,80 g

46,00 g
40,00 g
3,00 g

L-glutamina
Tauryna

L-leucyna
L-izoleucyna

L-walina

500 mg
500 mg
250 mg
125 mg
125 mg

833 mg
833 mg
417 mg
208 mg
208 mg

WITAMINY w porcji (60 g) w 100 g
Witamina C
Witamina PP
Witamina E
Witamina B5
Witamina B6
Witamina B2
Witamina B1
Witamina B9
Witamina H

24,00 mg (30,0% RDA***)
4,80 mg (30,0% RDA***)
3,60 mg (30,0% RDA***)
1,80 mg (30,0% RDA***)
0,42 mg (30,0% RDA***)
0,42 mg (30,0% RDA***)
0,33 mg (30,0% RDA***)
60,00 μg (30,0% RDA***)
15,00 μg (30,0% RDA***)

40,00 mg
8,00 mg
6,00 mg
3,00 mg
0,70 mg
0,70 mg
0,55 mg

100,00 μg
25,00 μg
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Witamina B12 0,75 μg (30,0% RDA***) 1,25 μg
SKŁADNIKI MINERALNE w porcji (60 g) w 100 g

Potas
Fosfor
Wapń

Magnez

460,8 mg (23,0% RDA***)
219,3 mg (31,3% RDA***)
219,0 mg (27,4% RDA***)
94,0 mg (25,1% RDA***)

768,0 mg
365,5 mg
365,0 mg
156,7 mg

PROFIL AMINOKWASOWY
AMINOKWASY 1 porcja (60 g) w 100 g

Kwas glutaminowy + L-Glutamina
Leucyna*/**

Kwas asparaginowy
Lizyna*

Fenyloalanina* + Tyrozyna
Prolina

Treonina*
Walina*/**

Izoleucyna*/**
Seryna
Alanina

Cysteina + Metionina*
Arginina

Histydyna
Glicyna

Tryptofan*

5130 mg
2994 mg
2455 mg
2245 mg
2005 mg
1895 mg
1648 mg
1634 mg
1516 mg
1374 mg
1116 mg
1058 mg
748 mg
546 mg
368 mg
368 mg

8550 mg
4990 mg
4092 mg
3742 mg
3341 mg
3158 mg
2747 mg
2724 mg
2527 mg
2290 mg
1860 mg
1763 mg
1247 mg
910 mg
613 mg
613 mg

* - aminokwasy egzogenne
** - aminokwasy rozgałęzione (BCAA)

***RDA - % realizacji dziennego zapotrzebowania w porcji

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , biscuit cookie , biszkopt , cookies cream , wanilia
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